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“MISI KAMI ADALAH UNTUK 
MENYEDIAKAN KEHIDUPAN 
YANG LEBIH SIHAT DAN LEBIH 
BAIK UNTUK SEMUA ORANG.”

Roger Barnett 
Pengerusi dan Ketua Pegawai Eksekutif 
Shaklee Corporation

HIDUP TANPA 
KOMPROMI
Di Shaklee, kami percaya dalam menjalani kehidupan yang anda 
mahukan - tanpa kompromi. Kami menyediakan produk yang tulen, 
selamat, dan terbukti memberikan tubuh anda apa yang diperlukan 
untuk kekal sihat. Dan kami menyediakan peluang pendapatan yang 
dapat membantu anda menjalani hidup dengan istilah anda sendiri.

“SAYA CUMA MENDENGAR ARAHAN  
DARI ALAM, DAN TERUS BERKONGSI MESEJ 
TERSEBUT DENGAN ORANG RAMAI.”

Dr. Forrest C. Shaklee 
Pengasas, Shaklee Corporation

HIDUP MUDA, LEBIH LAMA.  
KEKAL MUDA, JELITA.​
Kami terinspirasi dengan visi pengasas dan 
pencipta multivitamin pertama di AS, Dr. Forrest 
C. Shaklee, dan falsafah beliau untuk menghasilkan 
produk yang membolehkan kami Hidup Harmoni 
dengan Alam Semula Jadi. Kami komited untuk 
menyediakan bahan-bahan yang paling tulen dan 
terbaik dari alam semula jadi dan menerapkan 
piawaian saintifik kami yang ketat untuk 
menghasilkan produk yang terbukti secara klinikal 
- memberikan anda Keputusan Klinikal tanpa 
Kompromi. Konsep kesejahteraan holistik ini telah 
membantu berjuta-juta orang Hidup dan Kelihatan 
Lebih Muda selama lebih dari 65 tahun.

SAYANGI HIDUP ANDA
Komuniti Shaklee kami telah terbukti menjadi salah satu 
daripada populasi yang paling sihat di dunia. Dan kami 
menawarkan peluang perniagaan yang mampu mengubah 
kehidupan yang dibina dengan berkongsi produk kami yang 
boleh mengubah hidup. Anda akan mempunyai kebebasan 
untuk mengerjakan perniagaan anda dan memperoleh 
pendapatan bila-bila masa dan di mana-mana sahaja yang 
anda pilih, semuanya semasa menjalani kehidupan yang 
anda sayangi. 
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Selama 100 tahun, falsafah Dr. Forrest C. 
Shaklee iaitu Hidup Harmoni dengan Alam 
Semula Jadi telah membimbing kami dalam 
setiap perkara yang kami lakukan. Beliau percaya 
bahawa setiap daripada kita boleh melakukan 
perbezaan yang sihat di dunia ini. 
Visi beliau dibentukkan pada pertama kalinya pada tahun 1915 ketika beliau 
menghasilkan salah satu multivitamin yang pertama di Amerika Syarikat. Dalam 
empat dekad yang seterusnya, beliau bertukar pendapat dengan pemimpin-
pemimpin yang berpandangan, menjalankan penyelidikan dan menerbitkan 
empat buah buku, menerokai sains dari alam semula jadi, dan mencari cara-cara 
untuk membantu orang mencapai yang terbaik. 

Visi itu dibentukkan secara fizikal pada tahun 1956 apabila beliau menubuhkan 
Shaklee Corporation, suatu warisan yang telah dan akan terus mengubah 
kehidupan berjuta-juta orang.

100 TAHUN SHAKLEE

KEISTIMEWAAN SHAKLEE

1915 1956 1960 1961 1970 1981 2005 2007 2008 2017

Dr. Forrest C. Shaklee 
menghasilkan Vitalized Minerals, 

salah satu multivitamin  
pertama di dunia

Basic-H®  
merupakan perintis dalam 
pembersih bebas-toksik  

dan terbiodegradasi

Omega Guard™, salah satu  
suplemen minyak ikan 

semula jadi yang pertama

Nutriferon,  
formula pemangkin  

imuniti-interferon yang 
pertama

Vivix, dihasilkan secara saintifik 
untuk Memperlahankan Penuaan 

pada Peringkat Selular

Shaklee Corporation 
diasaskan berdasarkan 
Hidup Harmoni dengan 

Alam Semula Jadi

Instant Protein  
antara salah satu 

pengasingan protein soya 
yang pertama di pasaran

Vita-C, vitamin C 
pelepasan berperingkat 

berasaskan tumbuhan yang 
pertama

Youth, regimen  
anti-penuaan terkini 

Produk pengurusan 
berat badan Cinch dan 

penjagaan rumah  
Get Clean

100
TAHUN 
INOVASI
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Dibina di bawah legasi  
Dr. Forrest C. Shaklee 
berasaskan inovasi, 
sains dan falsafah Hidup 
Harmoni dengan Alam 
Semula Jadi, ini merupakan 
keutamaan kepada setiap 
perkara yang kami lakukan. 

KAMI KOMITED UNTUK  
MENGHASILKAN PRODUK DARI BAHAN 
SEMULA JADI YANG PALING TULEN.​
•	 Produk kami bebas daripada bahan tiruan dan bahan 

kimia berbahaya yang anda mungkin boleh dapati dalam 
produk-produk pesaing.

•	 Produk kami mematuhi piawaian keselamatan tertinggi.

•	 Produk kami mesra kepada alam sekitar.

•	 Setiap satu daripada produk kami adalah bebas gluten.

•	 Kami tidak pernah melakukan ujian ke atas haiwan dan 
kami bebas dari kekejaman.

“KAMI MENGHASILKAN 
PRODUK YANG MESRA 
KEPADA ALAM SEKITAR 
DAN TIDAK PERNAH 
MELAKUKAN UJIAN KE ATAS 
HAIWAN. SAYA TIDAK AKAN 
MENGHASILKAN PRODUK 
YANG AKAN MEROSAKKAN 
WALAUPUN SATU SEL TISU DI 
DALAM BADAN.”

Dr. Forrest C. Shaklee 
Pengasas, Shaklee Corporation

 
 

SELAMAT
TERBUKTI
BERKESAN

100
TAHUN HIDUP 
HARMONI DENGAN 
ALAM SEMULA JADI

Dari produk nutrisi dan kecantikan yang terbukti 
secara saintifik hingga ke kemampanan alam sekitar, 
kami telah membantu berjuta-juta orang hidup lebih 
sihat, lebih muda dan lebih bermakna. 

KEISTIMEWAAN SHAKLEE
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SELAMAT KOMITMEN JANGKA  
PANJANG SHAKLEE UNTUK 
KETULENAN, KESELAMATAN 
DAN KEBERKESANAN.
Di Shaklee, kami memusatkan perhatian 
kepada kualiti setiap produk. Sebagai 
tambahan kepada ujian yang dijalankan oleh 
pengeluar kami, apabila produk-produk 
dihantar ke Shaklee, kami juga menjalankan 
ujian bebas kami sendiri. Kami menjalankan 
lebih daripada 100,000 ujian kawalan kualiti 
setiap tahun untuk memastikan kualiti dan 
keberkesanan produk kami kepada anda.

100,000+
UJIAN KAWALAN KUALITI  
SETIAP TAHUN

KETULENAN DAN 
KESELAMATAN TERJAMIN!

350
UJIAN DIJALANKAN KE ATAS 
SETIAP BAHAN BOTANI BARU 
UNTUK MENYARING BAHAN 

PENCEMAR BERBAHAYA, 
RACUN PEROSAK, DAN 

BENDASING LAIN.

MELANGKAUI  
ORGANIK

300+
3x LEBIH UJIAN  

TERHADAP RACUN  
PEROSAK YANG  

DIWAJIBKAN OLEH 
PHARMACOPEIA  

AMERIKA SYARIKAT.

KUALITI DAN  
KEBERKESANAN TERJAMIN! 

100,000+
JUMLAH UJIAN KAWALAN  

KUALITI YANG DIJALANKAN  
OLEH SHAKLEE SETIAP TAHUN.

KEISTIMEWAAN SHAKLEE
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LEBIH DARIPADA100 KERTAS 
SAINTIFIK DAN PEMBENTANGAN 
TELAH DITERBITKAN

FORMULA UNIK KAMI  
HANYA TERDAPAT EKSKLUSIF  
DI SHAKLEE.
Kami mempunyai lebih daripada 120 kertas 
dan pembentangan saintifik yang telah 
diterbitkan, termasuklah Kajian Landmark 
dan Kajian Telomere.

Produk Shaklee mempunyai 71 paten dan 
paten yang sedang diproses.

TERBUKTI

Layari healthresource.shaklee.com  
 untuk kompendium penyelidikan  
lengkap yang ditaja oleh Shaklee.

“KAJIAN LANDMARK 
DAN KAJIAN TELOMERE 
MENUNJUKKAN BAHAWA 
POPULASI SHAKLEE ADALAH 
LEBIH SIHAT BERBANDING 
POPULASI UMUM.”

Dr. Elizabeth Blackburn 
Penerima Anugerah Nobel 2009 dalam Perubatan

KEISTIMEWAAN SHAKLEE
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LEBIH DARIPADA100  
PINGAT EMAS, PERAK, DAN GANGSA

DIKUASAKAN OLEH SHAKLEE
Atlet yang dikuasakan oleh Shaklee telah 
memenangi 146 pingat emas, perak, dan 
gangsa dalam perlawanan Sukan Musim 
Panas dan Sejuk. Produk kami telah 
mengubah kehidupan berjuta-juta orang, dari 
atlet Pure Performance Shaklee kelas dunia 
sehingga ke angkasawan NASA. Dan ia 
dibuktikan oleh orang seperti anda dan saya.

BERKESAN

KEISTIMEWAAN SHAKLEE
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HIDUP TANPA KOMPROMI

FORMULA 
UNIK
EKSKLUSIF HANYA  
DI SHAKLEE. 

MENGUBAH 
JENAMA BOLEH  
MENGUBAH  
HIDUP ANDA
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KAJIAN  
LANDMARK

Kajian Landmark, diketuai oleh seorang penyelidik pemakanan yang 
terkenal, Dr. Gladys Block bersama University of California, Berkeley, 
merupakan salah satu kajian terbesar pengguna jangka masa panjang 
pelbagai suplemen. Kajian menunjukkan bahawa mereka yang 
mengambil suplemen Shaklee mempunyai penanda biologi yang 
lebih sihat untuk jantung, otak, dan kesihatan kognitif berbanding 
dengan pengguna yang tidak mengambil suplemen atau pengambil 
suplemen bukan produk Shaklee.

DIBUKTIKAN OLEH SAINS
Rasa lebih sihat, lebih bertenaga, lebih fokus, 
dan bersedia untuk apa sahaja. 

Ketahui tentang  
Kajian Landmark!

HIDUP TANPA KOMPROMI

MENGUBAH JENAMA 
BOLEH MENGUBAH  
HIDUP ANDA
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KAJIAN LANDMARK  
DIET TAMBAHAN

KAJIAN MENUNJUKKAN BAHAWA MEREKA YANG MENGGUNAKAN 
SUPLEMEN SHAKLEE MEMPUNYAI PENANDA BIOLOGI KESIHATAN 

YANG LEBIH BAIK BERBANDING DENGAN PENGGUNA YANG  
TIDAK MENGAMBIL SUPLEMEN.

Seperti yang 
diterbitkan

HASILNYA MENAKJUBKAN!
Kajian klinikal memerlukan para peserta menjalani pengambilan darah untuk memeriksa 
penanda biologi kesihatan utama. Oleh itu, kajian menunjukkan bahawa pengguna 

suplemen jangka panjang Shaklee mempunyai risiko yang lebih rendah untuk penyakit 
jantung, penyakit berkaitan dengan jantung dan otak, kanser dan diabetes. 

11%  
LEBIH 

RENDAH
Nisbah  

Kolesterol*

33% 
LEBIH 

RENDAH
Tahap  

trigliserida*

36% 
LEBIH  

RENDAH
Tahap  

homocystein*

59% 
LEBIH 

RENDAH
Tahap protein 

C-reaktif*

KESIHATAN 
JANTUNG

KESIHATAN 
JANTUNG

KESIHATAN 
OTAK

TEKANAN 
BIOLOGI

19

HIDUP TANPA KOMPROMI

PANDUAN PRODUK SHAKLEE HIDUP LEBIH SIHAT, LEBIH LAMA
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TENAGA
KUASA PROTEIN UNTUK TENAGA LEBIH LAMA
Kebanyakan orang tidak dapat mengekalkan tenaga atau stamina mereka sepanjang menjalani kehidupan 
seharian. Tingkatkan tenaga harian anda dengan minuman protein kami yang mempertingkatkan 
TENAGA-stamina anda. Protein soya berasaskan tumbuhan untuk tenaga yang lebih lama.

* Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau mencegah sebarang penyakit.

0 mg 
KOLESTEROL

14 g  
PROTEIN

TINGGI  
DENGAN  
KALSIUM

5 
JENIS  

VITAMIN B

0 g  
ASID LEMAK  

TRANS

Indeks Glisemik (GI) menunjukkan kesan makanan ke atas gula dalam darah.
Karbohidrat yang terurai dengan cepat menyebabkan paras gula darah anda naik 
mendadak dan kemudiannya menurun dengan pantas, menjadikan anda letih, 
mudah rasa terganggu dan lapar. Makanan Protein Soya Segera juga mempunyai 
tindak balas “turun-naik”. 

Makanan protein soya segera dengan indeks glisemik rendah, paras gula darah 
kekal stabil,membantu mengekalkan tenaga, mengekalkan rasa kenyang yang 
lebih lama dan bermanfaat untuk mengurangkan berat dan mengekalkan kesihatan 
jangka panjang.*

Pengekalan Tenaga Sepanjang Hari

G
lu

ko
sa

 D
ar

ah
 (m

g/
d

L)

80

100

120

Puasa 30 60 90 120
Masa (dalam minit)

Makanan Protein Soya Segera  
Suplemen Pemakanan Protein Soya Bertenaga 
Karbohidrat

Nutritional Facts

Ramuan
 Setiap Hidangan  

Campuran Kosong
Setiap  
100 g

Energy 110 Kcal 387 Kcal

Carbohydrate 10.0 g 35.2 g

Protein 14.0 g 49.3 g

    Soy Protein 14.0 g 49.3 g

Fat 1.0 g 3.5 g

    Monounsaturated Fatty Acid      0.1 g 0.4 g

    Polyunsaturated Fatty Acid       0.5 g 1.8 g

    Saturated Fatty Acid                   0.2 g 0.7 g

    Trans Fatty Acid                        0.0 g 0.0 g

Cholesterol                               0.0 mg 0.0 mg

Sodium                                   170.0 mg 598.6 mg

Calcium                                   500.0 mg 1760.6 mg

Iron                                               3.0 mg 10.6 mg

Thiamin (Vitamin B1)                                       2.0 mg 7.0 mg

Riboflavin (Vitamin B2)                                 2.0 mg 7.0 mg

Niacin (Vitamin B3)                                     10.0 mg 35.2 mg

Pyridoxine (Vitamin B6)                              0.5 mg 1.8 mg

Pantothenic Acid (Vitamin B5)                   2.0 mg 7.0 mg

Phosphorus 250.0 mg 880.3 mg

KEISTIMEWAAN SHAKLEE

• 	Shaklee menggunakan protein soya yang tidak-
diubahsuai secara genetik (Bukan-GMO) di bawah 
Program Pengekalan Identiti (IPP).

• 	Setiap hidangan membekalkan 14 gram protein 
berasaskan tumbuhan. Protein soya membantu 
menurunkan paras kolesterol*. 

• 	Mempunyai skor PDCAAS (Protein Digestibility 
Corrected Amino Acid Score) 1.0 – penarafan yang 
tertinggi dan bersamaan dengan skor 			 
yang diberikan pada protein haiwan.

• 	Membekalkan 9 asid amino.

• 	Tinggi dengan kalsium yang  
membantu perkembangan  
tulang dan gigi yang kuat.

Nota: Jumlah protein soya  
yang disyorkan untuk memberikan  
kesan penurunan terhadap  
kolesterol darah adalah 25g sehari.

TAHUKAH ANDA?

Dr. Forrest C.  
Shaklee mencipta 
formula protein soya 
isolat pertama pada 
tahun 1961. 

ESP MIXED SOY PROTEIN 
ISOLATE POWDER
WITH VANILLA FLAVOUR
Memberikan tenaga Berterusan, Berasaskan
Protein Tumbuhan yang Berkualiti Tinggi 
 
Protein adalah seperti blok yang membina tubuh anda,  
seperti batu bata yang membina rumah anda. Ia memainkan  
peranan penting bagi setiap fungsi tubuh untuk pertumbuhan  
dan perkembangan. Shaklee ESP Mixed Soy Protein Isolate  
Powder adalah makanan lazat yang kaya dengan kalsium  
dan protein.*

#11003 | 850 gram / 30 hidangan
Saranan penggunaan: Masukkan 3 sudu besar (28g)  
produk ini ke dalam segelas susu, jus buah, air kosong,  
atau minuman kegemaran dan gaulkan dengan sekata.
Pilihan: Tambah buah-buahan dan kisar. 
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KAJIAN  
TELOMERE
DIBUKTIKAN OLEH SAINS
Rasa lebih sihat, lebih bertenaga, lebih fokus, 
dan bersedia untuk apa sahaja.

HIDUP TANPA KOMPROMI

Idea utama di sini: Melambatkan telomere dari 
pemendekan, yang boleh membantu anda menjalani 
kehidupan yang lebih lama dan sihat.

Ahli Lembaga Penasihat Saintifik Shaklee Dr. Elizabeth 
Blackburn adalah Pemenang Hadiah Nobel dalam 
Perubatan dan dianggap sebagai pihak berkuasa tertinggi 
dalam sains telomere. Kami telah bekerjasama dengan 
Dr. Blackburn dan telah menggunakan makanan 
tambahan Shaklee sebagai bukti untuk jangka 
panjang membantu dalam penurunan kadar telomere 
40% dari memendek di kalangan umur orang dewasa 
berbanding dengan kumpulan kawalan yang sihat. ‡

“Saya tidak pernah melihat  
sampel dewasa yang sihat  
sebegitu; mungkin suplemen  
Shaklee melindungi mereka  
daripada kesan peningkatan  
umur, obesiti dan tekanan.”

Dr. Elissa Epel 
Profesor di Jabatan Psikiatri,  
di University of California

MENGUBAH JENAMA 
BOLEH MENGUBAH  
HIDUP ANDA
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BUKTI KLINIKAL YANG 
MEMBUKTIKAN BAHAWA 
ANDA DAPAT HIDUP LEBIH 
MUDA LEBIH LAMA.

KAJIAN  
TELOMERE
KAJIAN TELOMERE MENUNJUKKAN BAHAWA 
PENGGUNA SHAKLEE, DENGAN KETARANYA, 
MEMPUNYAI TELEMORE YANG LEBIH PANJANG.   

24

HIDUP TANPA KOMPROMI

PANDUAN PRODUK SHAKLEE HIDUP LEBIH SIHAT, LEBIH LAMA

Pengguna suplemen jangkamasa panjang Shaklee mempunyai 
kadar pemendekan telomere yang rendah, sebanyak 40% 
merentasi umur orang dewasa dan mempunyai telomere yang 
lebih panjangnya lebih ketara pada umur 50an, 60an dan 70an 
dibandingkan dengan kumpulan kawalan yang sihat. ‡

‡Dalam suatu kajian klinikal awal, pengguna Shaklee yang menggunakan Vivix dan  
makanan tambahan Shaklee mempunyai 40% kadar telemore yang lebih pendek di  
kalangan umur orang dewasa berbanding dengan kumpulan kawalan yang sihat.

Telomere adalah penutup perlindungan 
hujung yang melindungi kromosom dalam 
sel. Semakin kita berumur, Telomere 
menjadi lebih pendek, manakala Telomere 
yang lebih panjang dikaitkan dengan 
kesihatan yang lebih baik.

PENGGUNA SHAKLEE MEMPUNYAI 
PEMENDEKAN KADAR TELOMERE 
SEBANYAK  40%‡

40%

Seperti yang 
diterbitkan

LEBIH 
RENDAH

Pengguna  
Pelbagai  
Suplemen

N
isb

ah
 T

/S

Kawalan

Umur (tahun)
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PENUAAN  
SIHAT RASA LEBIH MUDA, LEBIH SIHAT.

ALAMI HIDUP YANG LEBIH BERMAKNA, BAHAGIA DAN BERTENAGA.

VIVIX® 
Minuman Botani yang Lazat 
 
Minuman botani lazat yang
mengandungi campuran botani
khas Shaklee termasuk ekstrak
Polygonum Cuspidatum, Anggur
Muscadine, Eldeberi Eropah dan
Lobak Ungu.*

#10320| 150ml / 30 hidangan
Saranan penggunaan: Goncang sebelum guna.
Minum 1 sudu teh secara terus atau campurkan  
dengan minuman kegemaran anda.  
Sedap dihidangkan sejuk.
Simpan dalam peti sejuk.

* Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau mencegah sebarang penyakit.

KEISTIMEWAAN SHAKLEE

Campuran proprietari saintifik termaju kami adalah 
berasaskan anggur muscadine – salah satu buah-buahan
semula jadi paling sukar diperolehi dan paling berkuasa. 
Anggur muscadine mengandungi rangkaian lengkap
polifenol yang ditemui dalam anggur lain. Tidak seperti 
anggur lain, muscadine mengandungi pekatan luar biasa 
asid elagik dan elagitanin yang apabila digabungkan 
dengan polifenol lain, menghasilkan kuasa antioksidan 
yang sangat hebat.     

Di Shaklee, kami memanfaatkan keberkesanan 
anggur muscadine ini ke dalam setiap  
botol Vivix menggunakan proses  
pengekstrakan berpaten untuk  
mendapatkan kepekatan yang tinggi  
dan mengekalkan bioaktif polifenol.

Nutritional Facts

Ramuan
Setiap
100 ml

 Setiap
Hidangan

Energy 300 Kcal 15 Kcal

Carbohydrate 74.0 g 3.7 g

Total Sugars 2.0 g 0.1 g

Protein 0.7 g 0.0 g

Fat 0.0 g 0.0 g

TAHUKAH ANDA?

MUSCADINE YANG 
BERMANFAAT
Anggur Muscadine adalah salah satu buah-buahan dari 
alam semula jadi dengan kepelbagaian polifenol. 

Untuk mengekalkan bekalan anggur muscadine yang 
berterusan, Shaklee telah memeterai kerjasama jangka masa 
panjang dengan keluarga pemilik ladang anggur muscadine 
di California, yang komited dalam pertanian mesra alam 
dan berterusan. 

Apakah Itu Polifenol?
Polifenol adalah bahan semula jadi di dalam buah-buahan, 
buah beri dan sayur-sayuran. Ia juga memberi pelbagai jenis 
warna kepada buah-buahan, buah beri dan sayur-sayuran. 
Polifenol telah dikaji secara meluas dan mempunyai reputasi 
yang bagus dalam bidang kesihatan.
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HIDUP SIHAT  
DAN BERTENAGA

RASA SIHAT.
JALANI KEHIDUPAN PENUH SEMANGAT  
DAN PENUH TENAGA!

Nutritional Facts

	 Jumlah
Ramuan	 Setiap Softgel
Muscadine Grape Extract  
(Vitis rotundifolia) (whole fruit)

206.897 mg

Japanese Knotweed Extract 
(Polygonum cuspidatum) (root)

30.00 mg

Grape Pomace Extract  
(Vitis vinifera) (whole fruit) 

29.545 mg  

Pomegranate Extract  
(Punica granatum) (fruit skin)

29.50 mg                     

Chebulic Myrobalan Extract  
(Terminalia chebula) (whole fruit)

29.50 mg   

Black Currant Extract  
(Ribes nigrum) (whole fruit)

29.483 mg  

Red Grape  
(Vitis vinifera) (whole fruit)

5.00 mg 

Red Carrot  
(Daucus carota L.) (root)

3.25 mg

RES V 
 
RES V DIFORMULASI BAGI 
MENYOKONG DAN MENGEKALKAN 
KESIHATAN UNTUK KEHIDUPAN 
YANG LEBIH AKTIF DAN PENUH 
BERTENAGA.

CAMPURAN SEMULA JADI  
Res V mengandungi ekstrak semula jadi dari Anggur 
Muscadine, Knotweed Jepun, Pati Anggur, Delima, 
Chebulic Myrobalan, Black Currant, Anggur Merah 
dan Lobak Merah. Setiap kandungan di dalam  
Res V dipilih dan diekstrak dengan teliti.*

#11029 | 60 softgel
Saranan Penggunaan: Untuk dewasa sahaja.  
Ambil 2 softgel sekali sehari selepas makanan. 

KEISTIMEWAAN SHAKLEE RES V SOFTGEL

•	 Diformulasi daripada anggur muscadine, salah 
satu buah-buahan dari alam semula jadi, dan 
dipertingkatkan dengan Knotweed Jepun, Pati 
Anggur, Delima, Chebulic Myrobalan, Black 
Currant, Anggur Merah dan Lobak Merah. 

•	 Semula jadi. Tiada penambahan perisa tiruan, 
pemanis dan pengawet. Tiada penambahan 
gluten. 

* Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau mencegah sebarang 
penyakit. Ini adalah ikan produk tradisional. Digunakan secara tradisional untuk mengekalkan kesihatan umum. 

MULAKAN HIDUP 
PENUH SEMANGAT 
DAN PENUH TENAGA! 

KKLIU 3077 / EXP 31.12.2025 
MAL21106128TC
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C
* Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau 
mencegah sebarang penyakit. Ini adalah iklan produk suplemen kesihatan.

VITAMIN NUTRIEN YANG BETUL MEMAINKAN PERANAN PENTING UNTUK 
KESELURUHAN KESIHATAN DAN KESEJAHTERAAN.

SUSTAINED  
RELEASE  
VITA-C PLUS™ 
Vitamin C
 
Vitamin C adalah vitamin penting yang larut air dan mempunyai 
pelbagai fungsi kepada tubuh, ia juga memainkan peranan yang 
penting untuk menyokong kesihatan gigi, gusi, tulang dan secara 
umumnya, semua yang membentuk tubuh anda.*

#10104 | 180 tablet / 180 hidangan
Saranan penggunaan:  
Untuk dewasa sahaja. Ambil 1 tablet  
sehari selepas makan.

KEISTIMEWAAN SHAKLEE

Sustained Release Vita-C Plus™ 
mempunyai sistem pelepasan 
berperingkat untuk meningkatkan 
penggunaan vitamin C dan 
mengurang pembaziran.

Diperkayakan dengan 120mg bioflavonoid  
sitrus dengan vitamin C.

Nutritional Facts

Amaun 
Ramuan	 Setiap Tablet

Asid Askorbik 95% 
(Menyediakan 525.35mg Vitamin C)

553.00 mg

Bioflavonoid Sitrus Kompleks 
(Menyediakan 7.50mg Bioflavonoid Lemon) 
(Menyediakan 7.50mg Bioflavonoid Oren)
(Menyediakan 7.50mg Bioflavonoid Limau Gedang)

90.00 mg

Hesperidin  
(Menyediakan 7.50mg Bioflavonoid Oren) 

30.00 mg

TAHUKAH ANDA?
Tubuh anda mampu melakukan pelbagai 
perkara, tetapi ia tidak dapat menghasilkan 
atau menyimpan vitamin C. Oleh itu, anda 
perlu sentiasa mengambil vitamin C untuk 
tubuh anda melalui pemakanan harian  
dan suplemen. 

KKLIU 0009 / EXP 31.12.2026 
MAL13085068NC
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KESIHATAN  
TULANG

TULANG YANG KUAT UNTUK TUBUH YANG KUAT. BINA DAN  
PASTIKAN TULANG ANDA KUAT DENGAN NUTRIEN PEMBINA-TULANG 
UNTUK MEMASTIKAN IA KEKAL SIHAT SEPANJANG MASA.

OSTENUTRIX
Campuran nutrien untuk tulang yang kuat 

Tulang merupakan sistem sokongan tubuh anda. Oleh itu, 
adalah amat penting untuk anda memastikan ia kekal kuat dan 
sihat. Apabila umur anda meningkat, kerapuhan tulang lebih 
banyak berlaku berbanding tulang yang dibina. Hakikat inilah 
menjadikannya penting untuk anda membekalkan tulang anda 
dengan nutrien pembina tulang yang berkualiti.

3 Jenis Kalsium yang komprehensif:

Paras kalsium yang secukupnya untuk badan kita

Carbonate

Kalsium 
Karbonat

Kalsium 
Sitrat
TetrahidratCitrate

Citrate 
Malate

Kalsium  
Sitrat Malat

KEISTIMEWAAN SHAKLEE
Diformulasi khas dengan campuran nutrien penting termasuk 
kalsium, vitamin D3, magnesium, zink, kuprum, mangan, untuk 
membantu membina tulang yang sihat dan juaga mengandungi 
Boron. Kaplet bersaiz kecil, mudah ditelan.

TAHUKAH ANDA?
ANDA MEMERLUKAN KALSIUM UNTUK TULANG YANG KUAT  
Diformulasi dengan Nutrien Pembina Tulang:

3 Jenis 
Kalsium

Kalsium 
Karbonat

Kalsium  
Sitrat

Tetrahidrat

Kalsium  
Sitrat  
Malat

Nutrien  
pembina 

tulang

Magnesium

Vitamin  
D3

Kuprum

Zink

Mangan

Boron

* Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau mencegah sebarang penyakit. 
Ini adalah iklan produk suplemen.  

Nutritional Facts

Ramuan
Amaun 

Setiap Kaplet 

Vitamin D
3
 (sebagai kolekalsiferol) 120 IU

Kalsium (sebagai kalsium karbonat, kalsium sitrat tetrahi-
drat, dan kalsium sitrat malat)

250 mg

Magnesium (sebagai magnesium oksida, magnesium 
glukonat, dan magnesium sitrat tribasik)

100 mg

Zink (sebagai glukonat zink)  0.375 mg

Tembaga (sebagai glukonat tembaga) 0.05 mg

Mangan (sebagai glukonat mangan) 0.05 mg

Boron 0.75 mg

#10128 | 120 kaplet / 40 hidangan
Saranan penggunaan: Untuk dewasa sahaja.
Ambil 3 kaplet sekali sehari selepas makan.

Formula

UNTUK PENYERAPAN 
YANG BAIK

KKLIU 1255 / EXP 31.12.2026 
MAL21066093NC
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PELEGA  
KESAKITAN PELEGA KESAKITAN & KESELESAAN SENDI  

Digunakan untuk Melegakan Kesakitan Sendi dan Otot Secara Tradisional

TAHUKAH ANDA? 
Boswellia iaitu ekstrak herba yang diambil daripada pokok 
Boswellia serrata. Ekstrak resin daripada pokok Boswellia 
telah digunakan sebagai ubat tradisional berabad lamanya. 

Safflower adalah salah satu daripada tanaman tertua di dunia 
dan secara tradisional digunakan sebagai ubat herba.

*Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau
mencegah sebarang penyakit. Ini adalah iklan produk tradisional. 

PAIN RELIEF
CAPLET 
Melegakan Kesakitan, Secara Semula jadi. 
 
Setiap hari, ramai antara kita yang memaksa badan bekerja kuat - sama ada 
berjoging jauh pada waktu pagi, membongkok atau mengangkat barang 
sepanjang hari di tempat kerja. Akhirnya, badan kita terutamanya sendi, 
yang akan menanggung akibatnya - sakit. Ini adalah tindak balas semula jadi 
badan kepada keradangan. 

Pain Relief Caplet ini adalah gandingan daripada ekstrak Boswellia  
dengan ekstrak safflower, yang membantu melegakan kesakitan dan 
ketidakselesaan sendi, secara semula jadi.
• Mengurangkan ketidakselesaan dan kesakitan  

pada sendi dan otot.*
• Melegakan kesakitan otot.*

#11022 | 90 kaplet / 30 hidangan
Saranan penggunaan: Untuk dewasa sahaja.  
Ambil 1 kaplet, 3 kali sehari dengan makanan.

Nutritional Facts

Setiap kapsul 697.002 mg mengandungi: 
Ramuan

Amaun
Setiap Kaplet

Boswellia Extract (Resin Boswellia serrata) 360.825 mg

Safflower Extract (Flos Carthamus tincorius) 50.000 mg KEISTIMEWAAN SHAKLEE

Gandingan ekstrak Boswellia dan ekstrak safflower, 
yang membantu melegakan kesakitan. 

KKLIU 2395 /EXP 31.12.2025 
MAL21116095TC
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SAYANGI KESIHATAN
ASID LEMAK PERLU OMEGA-3 DENGAN KETULENAN  
TINGGI ADALAH NUTRIEN YANG ANDA PERLUKAN UNTUK 
BADAN YANG KUAT DAN SIHAT.

* Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau 
mencegah sebarang penyakit. Ini adalah iklan produk suplemen kesihatan. 

OMEGA GUARD™ 
Minyak Ikan Tulen Berkepekatan Tinggi 
 
Antara pelbagai lemak yang ada, terdapat satu yang anda 
tidak boleh kurangkan – asid lemak penting omega-3, 
dimana tubuh anda tidak mampu hasilkan sendiri. 
Dua jenis utama adalah EPA dan DHA, penting untuk 
kesihatan manusia.*

#10236 | 90 kapsul / 30 hidangan
Saranan penggunaan: Untuk dewasa sahaja.  
Ambil 3 kapsul sekali sehari selepas makan.

Nutritional Facts

Jumlah
Bahan Aktif	        Setiap Kapsul

Minyak Ikan 
Setiap kapsul membekalkan 360 mg Omega-3, termasuk  
180 mg EPA (eicosapentaenoic acid) dan  
120 mg DHA (docosahexaenoic acid)

600 mg

KEISTIMEWAAN SHAKLEE

Minyak Ikan Berpekatan Tinggi 
Omega Guard™ membekalkan asid lemak perlu Omega-3 tulen, yang biasanya 
ditemui secara semula jadi dalam ikan kecil di habitat lautan dalaman air sejuk. 
Setiap hidangan (3 kapsul) mengandungi kepekatan 1080mg Omega-3 (540mg 
EPA yang bermanfaat untuk kesihatan anda dan 360mg DHA yang penting 
untuk perkembangan dan fungsi normal tubuh). 

Kurang bau dan rasa kesan hanyir. 

MINYAK IKAN
TULEN
BERGRED FARMASEUTIKAL

KKLIU 0019 / EXP 31.12.2026 
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Digunakan sebagai supplemen kesihatan.
Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau  
mencegah sebarang penyakit. Ini adalah iklan supplemen kesihatan.

VITA-LIZE 
 
Vita-Lize diformulasikan untuk menyokong kesihatan lelaki dan wanita. 

Setiap hidangan iaitu 2 tablet membekalkan 25 jenis vitamin dan  
mineral penting yang diperlukan untuk tubuh badan yang sihat, termasuk:
• Vitamin C • Kalsium • Zat besi • Vitamin B • Asid folik

Nutritional Facts

Ramuan
Amaun

Setiap Tablet

Vitamin A (as vitamin A acetate and beta-carotene) 2000 IU

Vitamin C (as ascorbic acid) 60 mg

Vitamin D
3
 (as cholecalciferol) 350 IU

Vitamin E (as d-alpha tocopheryl acid succinate) 30 IU

Thiamin (as thiamin mononitrate) 0.75 mg

Riboflavin 0.85 mg

Niacinamide 10 mg

Vitamin B
6
 (as pyridoxine hydrochloride) 1 mg

Folate (as folic acid) 300 mcg

Vitamin B
12

 (as cyanocobalamin) 3 mcg

Biotin 150 mcg

Pantothenic Acid (as d-calcium pantothenate) 5 mg

Calcium (as dicalcium phosphate) 225 mg

Phosphorus (as dicalcium phosphate) 173.9 mg

Iodine (as potassium iodide) 75 mcg

Magnesium (as magnesium oxide) 100 mg

Zinc (as zinc gluconate) 6.75 mg

Selenium (as L-Selenomethionine) 35 mcg

Copper (as copper gluconate) 0.8 mg

Manganese (as manganese gluconate dihydrate) 1 mg

Chromium (as chromium amino acid chelate) 60 mcg

Molybdenum (as molybdenum glycinate) 37.5 mcg

Boron 0.5 mg

Iron (as ferrous fumarate) 9 mg

Vitamin K
1
 (as phytonadione) 40 mcg

KEPERLUAN 
HARIAN NUTRIEN PENTING UNTUK KESIHATAN DAN  

KESEJAHTERAAN YANG OPTIMUM

KEISTIMEWAAN SHAKLEE
Inovasi telah membawa kepada formulasi Vita-Lize 
yang khas untuk menyokong keperluan kesihatan 
hidup moden pada masa kini. 

#10131 | 120 tablet / 60 hidangan
Saranan Penggunaan: Untuk dewasa sahaja.  
Ambil 2 tablet sekali sehari bersama makanan.

KKLIU 1290 / EXP 31.12.2025
MAL21116074NC
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LANGSINGKAN 
BADAN

TEROKAI DUNIA BAHARU DENGAN BENTUK 
TUBUH YANG IDEAL.

LIFE 
CINCH®  
MIXED SOY 
PROTEIN
Shake Lengkap dan Pantas
Memperkenalkan formula protein soya termaju 
kami, untuk gaya hidup yang lebih santai, 
lebih sihat.

Kini dengan
	 Prebiotik FOS untuk meningkatkan
	 pencernaan

	 Omega-3 untuk menyokong peredaran 
	 darah dan metabolisma

	 Kurang Kalori untuk pengurusan berat 
	 badan secara sihat

#11011 | CHOCOLATE
720 gram / 15 hidangan 
Masukkan 3 skup ke dalam 300 ml air atau susu tanpa lemak 
dan kacau sebati.
_____________________________
#11012 | CAFÉ LATTE
720 gram / 15 hidangan 
Masukkan 3 skup ke dalam 300 ml air atau susu tanpa lemak 
dan kacau sebati

KEISTIMEWAAN SHAKLEE
Ditambah dengan Prebiotik & Omega-3
Tiada Lemak Trans & Kolesterol
Rendah Kalori
Kurang Manis
Lebih Berkrim

**Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau 
   mencegah sebarang penyakit.

Nutritional Facts

Ramuan
Setiap 

hidangan
Setiap 
100 g

Energy 159 Kcal 331 Kcal

Carbohydrate 14.0 g 29.2 g

   Total Sugars 12.0 g 25.0 g

Dietary Fibre 6.0 g 12.5 g

Protein 16.0 g 33.3 g

   Soy Protein 16.0 g 33.3 g

Total Fat 3.0 g 6.3 g

   Monounsaturated Fatty Acid 1.5 g 3.1 g

   Polyunsaturated Fatty Acid 0.8 g 1.7 g

Omega-3 Fatty Acids 180.0 mg 375.0 mg

   Saturated Fatty Acid 0.8 g 1.7 g

   Trans Fatty Acid 0 g 0 g

Cholesterol 0 mg 0 mg

Sodium 375.0 mg 781.3 mg

Leucine 1.2 g 2.5 g

Fructo-Oligosaccharide 1050.0 mg 2187.5 mg

Vitamin A 212.0 mcg 441.7 mcg

Vitamin C 76.5 mg 159.4 mg

Calcium 225.0 mg 468.8 mg

Iron 5.0 mg 10.4 mg

Vitamin D3 0.8 mcg 1.7 mcg

Vitamin E 7.1 mg 14.7 mg

Thiamin 600.0 mcg 1250.0 mcg

Riboflavin 600.0 mcg 1250.0 mcg

Niacin 7.5 mg 15.6 mg

Vitamin B6 680.0 mcg 1416.7 mcg

Folate 350.0 mcg 729.2 mcg

Vitamin B12 2.3 mcg 4.7 mcg

Pantothenic Acid 3.2 mg 6.6 mg

Phosphorus 225.0 mg 468.8 mg

Magnesium 98.0 mg 204.2 mg

Zinc 5.3 mg 10.9 mg

dengan 9 asid 
amino perlu untuk 
tenaga dan rasa 
kenyang

untuk 
menyokong 
kesihatan secara 
menyeluruh

untuk kesihatan 
pencernaan dan 
pelawasan

CAPAI MATLAMAT KECERGASAN ANDA!
Diformulasi dengan 

16
VITAMIN & 
MINERAL

6g
SERAT

CERGASKAN BADAN ANDA

FORMULA 
BAHARU YANG 

DITINGKATKAN 
DENGAN

 PREBIOTIK & 
OMEGA-3
KURANG 
KALORI

16g 
PROTEIN SOYA 
BUKAN-GMO

DITAMBAH 
DENGAN 

PREBIOTIK & 
OMEGA-3 

membantu meningkatkan 
pencernaan dan 
mneyokong peredaran 
darah



PANDUAN PRODUK SHAKLEE HIDUP LEBIH SIHAT, LEBIH LAMA PANDUAN PRODUK SHAKLEE HIDUP LEBIH SIHAT, LEBIH LAMA42 43

PROGRAM
PELANGSINGAN TEROKAI DUNIA BAHARU DENGAN 

BENTUK TUBUH YANG IDEAL. �

KEISTIMEWAAN SHAKLEE
Mengandungi taurina, ia dikaji secara meluas untuk meningkatkan kepekaan dan tenaga. 
Pek mudah untuk satu hidangan.
Bebas gluten, tanpa tambahan pengawet, pewarna atau perasa tiruan.

Nutritional Facts

Ramuan
Setiap 

hidangan
Setiap  
100 g

Energy 7 Kcal 412 Kcal

Carbohydrate 0.9 g 52.9 g

  Total sugars 0 g 0 g

Total Fat 0 g 0 g

Protein 0.7 g 41.2 g

Sodium 5 mg 294 mg

Taurine 0.8 g 47.1 g

Lupakan kopi dan minuman manis.  
Ini cara yang selamat dan semula jadi untuk 
menceriakan hari anda dan menukar saiz 
pakaian anda. Campuran eksklusif teh 
hijau, putih dan merah, serta taurina untuk 
meningkatkan tenaga seharian agar anda 
sentiasa segar dan cergas. Nikmatinya pada 
bila-bila masa, panas atau sejuk.*

#11008 | 28 pek / 28 hidangan 
Saranan penggunaan: Campur 1 Pek dengan  
180 hingga 240ml air panas atau sejuk.

*Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau 
mencegah sebarang penyakit.

CINCH® TEA MIX
Minuman yang menyegarkan

LESITIN NUTRIEN ASAS UNTUK MEMBANTU 
MENGEKALKAN KESIHATAN BADAN.

* Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau 
mencegah sebarang penyakit. Ini adalah iklan produk suplemen. 

LECITHIN 
Pengemulsi Semula Jadi 
 
Lesitin dikenali sebagai pengemulsi semula jadi2 
yang membantu untuk membantu mengekalkan 
kesihatan badan.
#10163  | 180 softgel / 30  hidangan
Saranan penggunaan: Untuk dewasa sahaja. 
Ambil 2 softgel setiap kali, 3 kali sehari sebelum makan.

Nutritional Facts

Amaun 
Ramuan	 Setiap Softgel

Lesitin Soya
(Menyediakan 518 mg Lesitin)

530 mg

KEISTIMEWAAN SHAKLEE
Shaklee Lecithin diperbuat 
menggunakan sumber semula  
jadi daripada kacang soya.

KKLIU 0024 / EXP 31.12.2026 
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KEKALKAN KESIHATAN BADAN ANDA,  
SECARA SEMULA JADI.

* Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau 
mencegah sebarang penyakit. Ini adalah iklan produk tradisional.  

Nutritional Facts

Jumlah 
Ramuan	 Setiap Sachet

Semen Cucurbita moschata (Biji Labu) 60.48 mg

Semen Plantago asiatica (Biji Plantago) 40.32 mg

Flos Carthamus tinctorius (Bunga Safflower) 26.88 mg

Flos Lonicera japonica (Bunga Japanese Honeysuckle) 6.72 mg

Biji Plantago 

Bunga  
Safflower

Biji Labu

Bunga  
Japanese

Honeysuckle

TAHUKAH ANDA?
Nutriferon® Granules adalah formulasi istimewa yang hanya boleh didapati di Shaklee. 

KKLIU 0017 / EXP 31.12.2026 
MAL18106092TCR

NUTRIFERON® GRANULES 
 
NutriFeron® Granules diformulasi untuk menjaga kesihatan badan anda agar sentiasa  
berada dalam keadaan baik, selamat dan berfungsi secara semulajadi. Ia memberikan anda  
badan yang sihat.

NutriFeron® Granules mengandungi campuran proprietari empat jenis ekstrak tumbuhan 
yang diperoleh daripada biji labu, bunga safflower, biji plantago dan bunga japanese 
honeysuckle, yang secara tradisinya digunakan untuk mengekalkan kesihatan umum dan 
menguatkan badan.*

#11028 | 30 sachet / 30 hidangan
Saranan penggunaan: Untuk orang dewasa sahaja.  
Ambil satu sachet granul sekali sehari selepas makan.  
Larutkan granul sepenuhnya dalam segelas air panas atau sejuk. Oleh kerana granul menyerap  
kelembapan dengan mudah, sila gunakannya sebaik sahaja dibuka.
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KEKAL SIHAT DARI  
DALAM KE LUAR.

46

* Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau 
mencegah sebarang penyakit. Ini adalah iklan produk suplemen. 

Nutritional Facts

Jumlah
Bahan Aktif	 Setiap Sachet

Peptida Kolagen 4,000.00 mg 

Vitamin C 10.00 mg

Vitamin B
2

0.10 mg

Vitamin B
6

0.10 mg

COLLAGEN  
PLUS POWDER 
 
Sokong kesihatan anda dengan Shaklee Collagen 
Plus Powder. Formula proprietari kolagen yang 
mengandungi 4,000 mg proprietari Kolagen Sisik 
Ikan Laut (Ikan Merah) ditambah dengan Vitamin C 
dan Vitamin B untuk menyokong kesihatan.*

#11024 | 15 sachet / 15 hidangan
Saranan Penggunaan: Untuk dewasa sahaja.
Ambil 1 sachet serbuk 5g sekali sehari 
bersama makanan dengan mencampurkan ke dalam  
makanan atau minuman kegemaran anda.

KEISTIMEWAAN SHAKLEE

Sumber Berkualiti Tinggi: Pemilihan kolagen Shaklee, 
diekstrak dari Sisik Ikan Laut (Ikan Merah).
Penyerapan yang Baik: Shaklee Collagen Plus Powder 
diserap baik oleh badan.
Bahan-bahan yang diperkaya: Ditambah dengan 
Vitamin C dan Vitamin B2 serta B6 menyokong 
metabolisme tenaga.
Mudah dalam pek: Bungkusan individu untuk 
penggunaan segera pada bila-bila masa, di mana sahaja.

KOLAGEN
KOLAGEN  
DITEMUI DALAM 
OTOT, TULANG, 
TENDON DAN 
KULIT KITA.

PANDUAN PRODUK SHAKLEE HIDUP LEBIH SIHAT, LEBIH LAMA

KKLIU 2827 / EXP 31.12.2026  
MAL18106012NCR
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KEISTIMEWAAN SHAKLEE

65mcg 
selenium bagi  
memberi sokongan 
kesihatan yang 
optimum. 

38mg 
Ekstrak Biji Anggur,  
yang mempunyai  
kandungan antioksidan  
yang bagus.

400IU  
vitamin E dari sumber semula jadi 
daripada minyak kacang soya  
dalam bentuk D-alfa-tokoferol, 
yang merupakan bentuk aktif 
biologi vitamin E dan mudah 
diserap dalam tubuh.

SATU  
KAPSUL 
MENYEDIAKAN 

* Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau 
mencegah sebarang penyakit. Ini adalah iklan produk suplemen kesihatan.

VITA-E COMPLEX™ 
Sokongan Antioksidan Anda 
 
Vitamin E adalah antioksidan dan ia penting untuk 
mengekalkan kesihatan yang baik.*

#10112 | 120 softgel / 120 hidangan
Saranan penggunaan: Untuk dewasa sahaja. 
Ambil 1 softgel sekali sehari selepas makan.

Nutritional Facts

Amaun 
Ramuan	 Setiap Softgel

Vitamin E 
(D-alfa-tokoferol)

400 IU

Ekstrak Biji Anggur (Vitis Vinifera) 38.0 mg

Kelat Asid Amino Selenium
(Menyediakan 65 mcg Selenium) 

32.5 mg

KKLIU 0014 / EXP 31.12.2026
MAL21046068NC

Nutritional Facts

Ramuan
Amaun 

Setiap Tablet

Vitamin B
1 

(Tiamin Mononitrat)
8.0 mg    

Vitamin B
2
  

(Riboflavin)                                                        
11.5 mg

Vitamin B
3
  

(Niasiamida)                           
135.0 mg

Vitamin B
6
  

(Piridoksin Hidroklorida)              
13.5 mg

Asid Folik 213.0 mcg

Vitamin B
12

  
(Sinokobalamin)                        

50.0 mcg

Biotin                                               150.0 mcg

Asid Pantotenik
(Kalsium D-Pantotenat)

67.5 mg

* Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau 
mencegah sebarang penyakit. Ini adalah iklan produk suplemen kesihatan. 

VITAMIN
NUTRIEN YANG BETUL MEMAINKAN PERANAN PENTING UNTUK 
KESELURUHAN  KESIHATAN DAN KESEJAHTERAAN.

B-COMPLEX PLUS 
WITH FOLIC ACID 
Lengkap dengan Kesemua  
Lapan Vitamin B 
 
Vitamin B memainkan peranan penting untuk kesihatan 
tubuh kerana ia membantu menukar makanan kepada tenaga  
untuk badan anda*

#10164 | 120 tablet / 120 hidangan
Saranan penggunaan: Untuk dewasa sahaja.  
Ambil 1 tablet sehari selepas makan.

KEISTIMEWAAN SHAKLEE

Asid Folik, salah satu vitamin B kritikal dan tidak mudah diserap. 
Maka, Shaklee membangunkan sistem penyerapan bioaktif  
berpaten yang menjadikan nutrien ini lebih mudah diserap  
untuk menyokong penyerapan. 

SHAKLEE B-COMPLEX MEMBEKALKAN KESEMUA LAPAN 
VITAMIN B YANG SEIMBANG UNTUK MENYOKONG TUBUH 
ANDA, MELENGKAPI JURANG NUTRISI VITAMIN B. 

MEMBEKALKAN KUANTITI ASID FOLIK DAN BIOTIN CUKUP, 
SESUAI UNTUK TUBUH YANG SIHAT

Riboflavin

Vitamin�  
B12

Vitamin � 
B6�Tiamin

Niacin Folat

Asid  
Pantotenik

Biotin

KKLIU 0011 / EXP 31.12.2026 
MAL20096055NC
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MINERAL MINERAL MEMBANTU MENGAKTIFKAN ENZIM YANG 
MELAKSANAKAN PROSES TUBUH. 

* Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau 
mencegah sebarang penyakit. Ini adalah iklan produk suplemen kesihatan. 

KKLIU 0010 / EXP 31.12.2026 
MAL10053686XC

* Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau 
mencegah sebarang penyakit. Ini adalah iklan produk suplemen kesihatan. 

KKLIU 0012 / EXP 31.12.2026
MAL20036020NC

ALFALFA COMPLEX 
Suplemen Kesihatan Dengan 
Nutrisi Semula Jadi 
 
Alfalfa, sejenis tumbuhan yang berkhasiat,  
telah digunakan secara turun-temurun untuk  
manfaat kesihatan. Ia mempunyai sistem akar  
tunjang yang boleh mencecah sedalam  
6 meter ke bawah, membolehkan ia menyerap  
lebih banyak nutrien dari tanah. Tumbuhan ini  
kaya dengan nutrien dan mineral.*

#10159 | 330 tablet / 33 hidangan
Saranan penggunaan: Untuk dewasa sahaja. 
Ambil 10 tablet sekali sehari selepas makan.

Nutritional Facts

Amaun 
Ramuan	 Setiap Tablet
Serbuk Alfalfa 300.000 mg

Dikalsium Fosfat Kontang 103.623 mg

Trikalsium Fosfat 1.921 mg

KEISTIMEWAAN SHAKLEE

Alfalfa Complex adalah Shaklee Signature Formula yang asalnya  
dibangunkan pada 1950’an.
Ditanam di kawasan subur, Antelope Valley, California, Shaklee menuai  
alfalfa semasa di puncak kematangan - semasa berumur 2 tahun, untuk 
memastikan anda memperolehi kandungan nutrisi sebaik mungkin. 
Selepas dituai, ia diletakkan untuk pengeringan di bawah udara segar  
dan sinar matahari panas California, dan Shaklee hanya menggunakan  
serbuk dedaun untuk menghasilkan tablet alfalfa. 

FOR M U L A

SIGNATURE

Forrest C. Shaklee, Sr.

ZINC PLUS 
 
Zink adalah mineral surih yang dijumpai hampir di dalam 
setiap sel badan. Zink mambantu dalam metabolisme 
protein dan asid amino, penghasilan tenaga dan 
perkembangan tulang.

Zink sangat penting dalam mengekalkan kesihatan tubuh.*

#11009 | 120 tablet / 120 hidangan 
Saranan Penggunaan: Untuk orang dewasa sahaja.  
Ambil 1 tablet sekali sehari sebelum makan.

KEISTIMEWAAN SHAKLEE
•	 Dirumuskan dengan zinc gluconate.

Nutritional Facts

Amaun 
Ramuan	 Setiap Tablet

Calcium
(as dicalcium phosphate)

120 mg

Zinc  
(as zinc gluconate)

15 mg
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* Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau 
mencegah sebarang penyakit. Ini adalah iklan produk suplemen kesihatan. 

PERLINDUNGAN  
ANTIOKSIDAN

Shaklee memanfaatkan perlindungan antioksidan yang ditemui dalam  
buah-buahan, sayur-sayuran dan tumbuhan lain dengan mengasingkan dan 
menyalurkan pelbagai bentuk karotenoid semula jadi. 

Nutritional Facts

1 Kapsul

Amaun 
Ramuan	 Setiap Kapsul

Likopena 5 mg

Lutein 5.5 mg

Mixed Carotenoids
Providing 0.85 mg Alpha-Carotene 
(Equiv. to 117.937 IU Vitamin A)
and 1.8 mg Beta-Carotene 
(Equiv. to 2997 IU Vitamin A).

1.52.84 mg

CAROTOMIX
CarotoMix ialah pati campuran semula jadi  
yang istimewa untuk menyokong kesihatan mata.*

Karotenoid adalah pigmen berwarna terang semula jadi  
yang terdapat dalam buah-buahan dan sayur-sayuran serta 
kaya dengan kebaikan antioksidan.

#11042 | 30 kapsul / 30 hidangan 
Saranan penggunaan: Untuk dewasa sahaja.
Ambil 1 kapsul sehari selepas makan.

KEISTIMEWAAN SHAKLEE
Membekalkan empat karotenoid
penting termasuk alfa dan beta karotena,
likopena dan lutein daripada ekstrak pekat.

Membekalkan 13.34mg karotenoid dalam 
setiap hidangan. 

4 KAROTENOID PENTING

Alfa
Karotene

0.85mg

Beta
Karotene

1.8mg

Lutein
5.5mg

Likopena
5mg

KKLIU 2807 /EXP 31.12.2024 
MAL21066076NC

PHYTOCOL-ST® 
Membantu Mengekalkan Kesihatan 
Anda

Sterol tumbuhan adalah sebatian semula jadi yang 
ditemui dalam tumbuhan, buah, sayur dan bijian. 
Kajian menunjukkan bahawa apabila ditambah 
kepada pemakanan sihat, ia boleh memberi 
manfaat kepada kesihatan anda. 

#11006 | 120 tablets / 30 hidangan
Saranan penggunaan: Untuk dewasa sahaja.  
Ambil 2 tablet setiap kali selepas makan, 
dua kali sehari.

Nutritional Facts

Ramuan
Amaun 

Setiap Tablet

Phytosterols 500 mg

SAYANGI KESIHATAN 

*These products are not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.
This is a supplement product advertisement.

KEISTIMEWAAN SHAKLEE
Diperbuat daripada gabungan sterol.
Membekalkan 2,000mg sterol tumbuhan 
setiap hari.

KKLIU 0007 / EXP 31.12.2026 
MAL21046051NC



PANDUAN PRODUK SHAKLEE HIDUP LEBIH SIHAT, LEBIH LAMA PANDUAN PRODUK SHAKLEE HIDUP LEBIH SIHAT, LEBIH LAMA54 55

Nutritional Facts

Setiap 615 mg kaplet mengandungi:

Amaun 
Ramuan	 Setiap Kaplet

Ekstrak Schisandra 
(Schisandra chinensis) (buah)

125.000 mg

Ekstrak Milk Thistle
(Silybum marianum) (biji)

117.647 mg

Ekstrak Dandelion 
(Taraxacum officinale) (tumbuhan dan akar)

91.667 mg

Ekstrak Cendawan Reishi
(Ganoderma Iucidum) (buah)

33.333 mg

Ekstrak Kunyit
(Curcuma longa) (rizom)

25.000 mg

Ekstrak Articok
(Cynara scolymus) (daun)

25.000 mg

KKLIU 2057 / EXP 31.12.2024
MAL21116108TC 

* Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau 	
mencegah sebarang penyakit. Ini adalah iklan produk tradisional. 

KESIHATAN HATI
Hati yang sihat memainkan peranan yang penting untuk kesejahteraan dan 
kesihatan anda. Bantu tubuh badan anda mengekalkan kesihatan hati anda agar 
anda berasa lebih sihat.

KEISTIMEWAAN SHAKLEE
DTX® diformulasikan khas dengan ekstrak biji 
milk thistle, cendawan reishi, schisandra chinensis, 
dandelion, kunyit dan articok untuk mengekalkan 
hati yang sihat. 

DTX®
Membantu mengekalkan kesihatan hati.

DTX®  membekalkan nutrisi untuk menyokong kesihatan hati dengan 
menggunakan formulasi herba bagi mengekalkan hati yang sihat.

#10330 | 90 kaplet / 30 hidangan 
Saranan penggunaan: Untuk dewasa sahaja.
Ambil 3 kaplet sehari selepas makan.

* Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau 
mencegah sebarang penyakit. Ini adalah iklan produk suplemen kesihatan. 

UNTUK MENGEKALKAN KESEJAHTERAAN� 
Diformulasikan khas untuk membantu mengekalkan  
kesejahteraan menyeluruh.

KEISTIMEWAAN SHAKLEE
Diperolehi daripada minyak borage, yang mengandungi  
GLA berkepekatan tinggi, tulen dan semula jadi dalam  
bentuk yang mudah diserap.
Diformulasi khas dengan gabungan GLA (asid lemak 
Omega-6), minyak biji bunga matahari (satu lagi sumber 
asid lemak Omega-6), dan vitamin E untuk mengekalkan 
kesejahteraan.

Nutritional Facts

Amaun 
Ramuan	 Setiap Sotfgel

Minyak Biji Borage (Borago officinalis)
Minyak Biji Bunga Matahari (Helianthus annus) 

(Menyediakan 219 mg Asid Linoleik &  
90 mg Asid Linolenik Gamma)

344.572 mg
169.714 mg

D-Alfa Tokoferol
(Menyediakan 15 IU Vitamin E)

11.538 mg

GLA COMPLEX
Jika anda mahukan kesejahteraan menyeluruh 
GLA (Asid Linolenik Gamma) adalah jawapan 
yang anda cari. GLA adalah asid lemak penting 
Omega-6 yang membantu mengekalkan 
kesihatan badan.*

#10620 | 60 softgel / 30 hidangan 
Saranan penggunaan: Untuk dewasa sahaja.
Ambil 1 softgel dua kali sehari selepas makan.

KKLIU 0008 / EXP 31.12.2026
MAL21046065NC
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* Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau 
mencegah sebarang penyakit. Ini adalah ikan produk tradisional. 

KESIHATAN  
PENGHADAMAN

RANGKAIAN KESIHATAN KAMI MENYOKONG SISTEM PENGHADAMAN 
YANG SIHAT DAN MELEGAKAN MASALAH SEMBELIT.

FOR M U L A

SIGNATURE

Forrest C. Shaklee, Sr.

HERB-LAX™ 
Untuk Pelawasan 
 
Pemakanan seimbang yang kaya dengan serat, pengambilan air yang 
banyak dan senaman yang kerap menyumbang kepada pergerakan usus 
yang sihat. Untuk melegakan masalah sembelit yang kadang-kala berlaku, 
Herb-Lax™ melegakan masalah sembelit.*

#11007| 120 tablet / 30 hidangan
Saranan penggunaan: Dewasa dan kanak-kanak  
12 tahun ke atas: 4 tablet sekali sehari selepas makan.  
Kanak-kanak bawah 12 tahun: Rujuk doktor anda. 

Nutritional Facts

Amaun 
Ramuan	 Setiap Tablet

Senna leaf (Folium Cassia angustifolia) 269.593 mg

Buckthorn bark (Cortex Rhamnus frangula) 37.069 mg

Licorice root (Radix Glycyrrhiza glabra) 43.000 mg

Alfalfa leaf (Herba Medicago sativa) 21.000 mg

Fennel seed (Semen Foeniculum vulgare) 17.000 mg

Anise seed (Semen Pimpinella anisum) 17.000 mg

Rhubarb root (Radix Rheum palmatum) 13.506 mg

Blue Malva flower (Flos Malva sylvestris) 8.000 mg

Culver’s root (Radix Veronicastrum virginicum) 0.233 mg

KEISTIMEWAAN SHAKLEE
Campuran proprietari Herb-Lax™ termasuk daun senna, yang digunakan 
secara tradisional sebagai laksatif semula jadi.
Merangsang pergerakan usus untuk melancarkan proses perkumuhan  
semula jadi tubuh.

Bunga  
Mallow Biru

Akar  
Culver

Akar  
Rhubarb

Daun  
Alfalfa

Likuoris

Jintan  
Manis

Jintan  
Hitam

Kulit Pokok  
Buckthorn

Daun  
Senna

KKLIU 0016 / EXP 31.12.2026 
MAL10080110TC

* 	Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, 
	 menyembuh atau mencegah sebarang penyakit. Ini adalah iklan produk tradisional.
*	 Dapatkan nasihat doktor anda terlebih dahulu sebelum mengambil 
	 sebarang suplemen ketika hamil atau menyusukan anak.

PEPPERMINT-� 
GINGER PLUS 
Melegakan ketidakselesaan perut.
 
Pudina dan Halia digunakan secara tradisional dan 
turun temurun untuk ketidakselesaan perut.*

#10126 | 90 tablet / 30 hidangan
Saranan penggunaan: Untuk dewasa sahaja.
Ambil 3 tablet sehari selepas makan.
Tablet boleh dihancur dan ditambahkan dalam air panas.

Nutritional Facts

Setiap 625 mg tablet mengandungi:

Amaun 
Ramuan	 Setiap Tablet

Pudina (Mentha piperita) (daun) 66.993 mg

Jintan Hitam (Pimpinella anisum) (biji) 66.993 mg

Jintan Manis (Foeniculum vulgare) (biji) 66.691 mg

Halia (Zingiber officinale) (rizom) 50.231 mg

KEISTIMEWAAN SHAKLEE
Peppermint-Ginger Plus mengandungi formulasi empat 
herba termasuk pudina, halia, bunga lawang dan jintan 
manis untuk membantu melegakan ketidakselesaan perut. 

KKLIU 2056 / EXP 31.12.2024
MAL22016132TC
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PERFORMANCE®
Menyegarkan dan  
Menghilangkan Dahaga 
 
Shaklee Sports Nutrition membantu  
anda memberikan prestasi terbaik.*

#11053 | 840 gram / 30 hidangan  
NATURAL ORANGE FLAVOURED
____________________________________
#11032 | 840 gram / 30 hidangan  
NATURAL� LEMON-LIME �FLAVOURED
 
Saranan penggunaan: Campurkan 28 g atau 3 sudu  
besar serbuk produk untuk setiap 237 ml atau  
1 cawan (8 oz.) air sejuk. Untuk kegunaan pasukan,  
campurkan semua kanister dengan 7 L air.

PRESTASI
OPTIMUM MENGUASAKAN PARA ATLIT UNTUK MENGEJAR IMPIAN, 

DARI MULA HINGGA KE AKHIR.

*Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh atau mencegah sebarang penyakit.

Nutritional Facts

Ramuan
Setiap  

hidangan
Setiap  
100 g

Energy 100 Kcal 357 Kcal

Carbohydrate 25.0 g 89.3 g

    Total sugars 11.0 g  39.3 g

Protein 0.0 g 0.0 g

Fat  0.0 g 0.0 g

Cholesterol  0.0 mg 0.0 mg

Sodium 130 mg 464 mg

KEISTIMEWAAN SHAKLEE
Tingkatkan prestasi untuk mencapai 
kemenangan yang diimpikan. Serlahkan 
prestasi terbaik anda yang kekalkan 
momentum.

Dengan proprietari OPTI-LYTE™ 
campuran elektrolit ditambah campuran 
unik karbohidrat untuk memberikan 
tenaga segera dan berterusan disamping 
menyokong penghidratan optimum. 

DENGAN

Campuran proprietari  
enam elektrolit.
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Ibu bapa mahukan yang terbaik untuk kesihatan anak-anak 
mereka. Pupuk kesihatan yang baik dengan vitamin dan 
mineral yang diperlukan untuk tumbesaran yang optimum.

MEMBESAR DENGAN 
SIHAT DAN CERIA.

* Produk-produk ini tidak bertujuan untuk membuat diagnosis, merawat, menyembuh 
atau mencegah sebarang penyakit. Ini adalah iklan produk suplemen. 

KESIHATAN  
KANAK-KANAK

KESIHATAN  
KANAK-KANAK

SERLAHKAN POTENSI SI MANJA ANDA. 
Apapun si manja lakukan, yakinlah bahawa Shaklee menyediakan nutrisi yang  
diperlukan oleh tubuh si manja anda untuk membesar.

KEISTIMEWAAN SHAKLEE
Vita-Lea® for Children dihasilkan dengan rangkaian 18 vitamin dan  
mineral. 
Setiap hidangan mengandungi kesemua lapan vitamin B, serta 
vitamin C, D dan E, yang memainkan peranan penting untuk menyokong 
tubuh yang sihat.
Tanpa tambahan pengawet, pemanis atau perasa tiruan, dan ia dimaniskan 
secara semula jadi menggunakan xylitol. Bebas gluten dan berperisa anggur 
yang pasti digemari oleh si manja.  

VITA-LEA® FOR� 
CHILDREN
Multivitamin Kanak-kanak
Si manja anda yang sedang membesar memerlukan vitamin  
dan mineral yang mencukupi untuk kesihatan dan tumbesaran  
optimum mereka. Vita-Lea® for Children dicipta khas dengan 
mikronutrien untuk memenuhi keperluan nutrisi si manja anda.* 

#11005 | 60 tablet / 30 hidangan 
Saranan penggunaan: Untuk kanak-kanak 4 hingga 12 tahun.  
Ambil 2 tablet sekali sehari selepas makan.

Nutritional Facts

Amaun 
Ramuan	 Setiap Tablet
Vitamin A 1250 IU

Vitamin C 30 mg

Vitamin D 200 IU

Vitamin E 15 IU

Tiamin 0.75 mg

Riboflavin 0.85 mg

Niasinamida 7.5 mg

Vitamin B
6

1 mg

Folat 0.2 mg

Vitamin B
12

3 mcg

Biotin 150 mcg

Asid Pantotenik 5 mg

Kalsium 100 mg

Zat Besi 3 mg

Iodin 37.5 mcg

Magnesium 20 mg

Zink 2.5 mg

Tembaga 0.25 mg

KKLIU 0018 /EXP 31.12.2026 
MAL13115143NC
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So Pure. So Simple.

Bebas 
Pewangi

Bebas 
Sulfat

VeganBebas 
Paraben

Bebas 
Hormon

KEISTIMEWAAN SHAKLEE
Tulen. Berkuasa. Terbukti. 
Diekstrak daripada buah Maclura 
pomifera dengan menggunakan kaedah 
"cold-pressed". Ia merupakan minyak 
botani anti-penuaan yang kaya dengan 
antioksidan, omega-6, dan bahan 
bioaktif.

Dikuasakan dengan Minyak Pomifera 
untuk memperbaiki penampilan pigmen 
kulit, kedutan dan garis halus.*
*Sumber: Kajian Makmal Klinikal Pihak Ketiga 
ke atas Minyak Pomifera | Keputusan Percubaan 
Klinikal Rawak. Keputusan telah disahkan dengan 
selang keyakinan >95% apabila 0.75ml Minyak 
Pomifera disapu pada muka dua kali sehari.

Tulen. Ringkas. 

Tulen. Ringkas. 

Berkesan

Tulen & Selamat

Ringkas

Sumber yang Mampan

Pomifera®, penjagaan kulit minimalis anda yang penuh dengan kebaikan semulajadi Minyak Pomifera. Sesuai 
untuk melengkapkan rutin penjagaan kulit harian anda untuk kulit sihat dan berseri.

Dikuasakan dengan Minyak Pomifera daripada 
sumber botani yang tulen, berkuasa dan terbukti 

untuk hasil sebenar yang boleh dilihat dan dirasai.

Komited dengan kecantikan alami dengan 
menggunakan bahan-bahan botani dan bebas 
daripada bahan tambahan, bahan kimia serta 

pengawet berbahaya.

Penjagaan kulit minimalis yang boleh 
digabungkan dengan mudah ke dalam 
rejimen semasa penjagaan kulit harian dan 
gaya hidup anda.

Sumber Minyak Pomifera yang diperoleh 
secara mampan dan dimanfaatkan semula, 
sekaligus memberi kesan positif kepada alam 
sekitar dan masyarakat.
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Minyak Pomifera

TULEN. BERKUASA. TERBUKTI.

Diperoleh daripada biji buah Maclura Pomifera melalui 
pengekstrakan perahan sejuk untuk mengekalkan 
keberkesanannya. Padat dengan omega-6, antioksidan dan 
bioaktif. Minyak tulen yang ringan ini meresap ke dalam kulit 
dengan berkesan untuk kulit sihat dan berseri.

Sumber: Kajian Makmal Klinikal Pihak Ketiga ke atas Minyak Pomifera | Keputusan Percubaan Klinikal Rawak. 
Keputusan yang diukur telah disahkan dengan selang keyakinan >95% apabila 0.75ml Minyak Pomifera disapu pada muka dua kali sehari.

Omega-6

Menggalakkan penghidratan 
dan mengekalkan keseimbangan 

lembapan yang sihat.

Fosfolipid

Mencegah kehilangan kelembapan 
untuk kulit lebih gebu. 

Bioflavanoid
Melindungi lapisan luar kulit, 

menyokong penghasilan kolagen 
dan mengurangkan tanda-tanda 

penuaan.

Kesan 
yang Ketara 
dalam Masa 

4 MINGGU*!

Kulit Lebih
Lembut dan

Gebu

Kulit Lebih 
Terhidrat

Kulit 
Tampak 

Lebih Cerah

Menghaluskan kulit secara lembut, 
mengecilkan liang pori untuk kulit 
yang lebih lembut, licin dan terhidrat 
serta mengurangkan kekusaman di 
samping menyingkirkan sel kulit mati 
dan mengawal minyak.

• 	Membersih dan mengecilkan
	 penampilan liang pori
• 	Mengurangkan minyak dan 
	 cela pada kulit
•  Menghidrat dan melembutkan kulit

Bahan-bahan Utama : Asid Glikolik, 
Asid Laktik dan Asid Hidroksi Beta 
(BHA)
#33072
30 ml

Alami sendiri serum mudah-serap kami 
yang dirumus dengan 100% Minyak 
Pomifera untuk wajah yang terhidrat, licin 
dan mulus.

Dibuktikan dapat mengurangkan 
penampilan:
• 	Pigmen kulit
• 	Kedutan yang dalam, kedutan yang baru 	
	 mulai timbul dan garisan halus

Bahan Utama : 100% Minyak Pomifera
#33081
30 ml

Wajah 
Sempurna 

Tanpa Cela

Kaya dengan 
Nutrien 

dan Kuasa 
Antioksidan

Exfoliant Serum
CLARIFY

Anti-aging Serum & 
Complete Moisturizer

PURE

SERLAHKAN KULIT SIHAT DAN BERSERI

Formula bebas minyak yang 
berkuasa untuk menanggalkan 
kekotoran dan solekan degil 
dengan mudah. Selamat untuk 
semua jenis kulit dan sambungan 
bulu mata.
• 	Lembut
• 	Menghidratkan kulit
•  Melarutkan kekotoran

Bahan Utama : Vitamin E
#33035
59 ml

Manik jojoba tulen menghaluskan 
kulit secara lembut manakala minyak 
pati pudina untuk menyegarkan, 
membersihkan dan menenangkan 
iritasi jerawat.
•	 Membersih dan menghaluskan kulit
•	 Menenangkan iritasi dan keradangan
•	 Menyejukkan & menyegarkan

Bahan-bahan Utama : Manik Jojoba 
dan Minyak Pati Pudina
#33038 
118 ml

Membersih 
dengan 

Lembut & 
Penghidratan 

Mendalam

Purifying Pre-Cleanse
ERASE

Exfoliant Cleanser
STIMULATE

Menyeimbangkan 
pH Kulit,  

Menyejukkan & 
Menyegarkan
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PENJAGAAN KULIT YOUTH™
Rungkai rahsia kulit berseri dan lebih muda dengan menggabungkan produk YOUTH™ dan 

Pomifera®. Gabungan kedua-dua produk ini dapat memaksimumkan kesannya. Ikut langkah mudah 
ini untuk menambah baik rutin kecantikan anda dan serlahkan kulit cantik dan berseri.

Gandakan Keserian dengan 
YOUTH™ & Pomifera®

Luminous Gel Oil 
Cleanser 

Perfecting Skin Toner

Restoring Eye Treatmet

Age Defense Moisturizer 
– SPF 50

Advanced Renewal Night 
Cream (Light/Rich)

Activating Serum

Penanggal Solekan
Use whenever necessary 

ERASE

Pembersih & Penghalus Kulit
Guna setiap hari
(Kulit Berminyak)

Guna 2-3 kali seminggu 
(Kulit kering atau normal)

STIMULATE

Serum Penghalus Kulit
Guna 1-2 kali seminggu

CLARIFY

Minyak Pomifera
Campur dengan pelembap 
anda

PURE

Pembersih
Guna setiap hari

Penyegar
Guna setiap hari

Mata
Guna setiap hari

Pelembap (Siang)
Guna setiap hari

Pelembap (Malam)
Guna setiap hari

Serum
Guna setiap hari

Nota: Tidak disarankan untuk 
menggunakan Stimulate dan Clarify pada 
masa yang sama.
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100%
wanita telah dibuktikan secara  

klinikal memiliki kulit yang kelihatan  
lebih muda.

daripada wanita telah mengubah  
usia kulit mereka kepada  

sedekad lebih muda. 

KEPUTUSAN KLINIKAL  
TANPA KOMPROMI
Kami telah buktikan yang anda tidak perlu mengorbankan keselamatan dan ketulenan 
untuk keberkesanan. Kesemua produk kami direka dan dihasilkan tanpa bahan kimia 
yang berbahaya dan tiada bahan-bahan yang mungkin dipersoalkan seperti produk-
produk lain yang memberikan impak kepada anda dan planet kita.

INDEKS USIA KULIT

Dibangunkan secara klinikal 
oleh pakar-pakar kulit bertaraf 
antarabangsa, Indeks Usia Kulit 
mengukur kehadiran tanda-tanda
utama penuaan dengan data
klinikal yang berasaskan fakta.

  KEDUTAN KULIT

  SAIZ PORI

  TONA KULIT

  KEANJALAN

  TEKSTUR KULIT

  HIPERPIGMENTASI

  SERI KULIT

  KEKENDURAN

  100% VEGAN  

  BAHAN SEMULA JADI

  BEBAS KEKEJAMAN

  HIPOALERGENIK

  TIDAK KOMEDOGENIK

  DIUJI OLEH AHLI DERMATOLOGI

  DIUJI OLEH AHLI OFTALMOLOGI

Selama lebih daripada 60 tahun, kami tidak 
pernah berhenti membantu anda untuk 
Hidup Lebih Muda, Lebih Lama dengan 
menangani penuaan pada tahap selular. Kini, 
kami menggunakan kejayaan yang sama 
untuk membantu anda Kekal Muda, Jelita.

Dalam usaha kami untuk menghasilkan 
revolusi Kompleks YOUTH, kami telah 
menemui sesuatu yang menakjubkan.

Wanita bukanlah enggan menerima hakikat 
bahawa dirinya semakin berusia – mereka 
sebenarnya enggan mengorbankan 
pengalaman  mereka dengan sebarang 
benda! Mereka hanya tidak suka melihat 
diri mereka di dalam cermin yang tidak 
menunjukkan betapa mudanya mereka 
rasakan di dalam diri.

Itulah yang menjadi inspirasi untuk YOUTH. 
Produk penjagaan kulit yang direka 
untuk memastikan dunia melihat anda 
sebagaimana anda melihat diri sendiri.

Untuk kekal muda sama seperti apa yang 
anda rasa, mulakan dari sekarang. Pada masa 
hadapan, anda tentu akan menghargainya.

Janji kami adalah penjagaan kulit YOUTH 
bukan hanya meningkatkan kesihatan 
kulit anda secara dramatik, malah ianya 
100% dijamin mampu mengubah usia kulit 
anda menjadi lebih muda. Sememangnya 
menakjubkan.

PRODUK PENJAGAAN KULIT YANG 
DIREKA UNTUK MEMASTIKAN DUNIA 
MEMANDANG ANDA SEMUDA ANDA 
MELIHAT DIRI ANDA.

KEISTIMEWAAN SHAKLEE
KEPUTUSAN KLINIKAL TANPA 
KOMPROMI -  YOUTH™ menawarkan 
produk yang dicipta secara harmoni dengan 
alam semula jadi malah dibuktikan secara 
klinikal – memberikan anda keputusan 
klinikal tanpa kompromi.  

Layari  
laman web mini  
YOUTH™  

Kekal Muda, Jelita
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VITAL REPAIR+® 
COMPLEX 
Vital Repair 
Complex+® yang 
mempunyai pelbagai 
paten memberikan 
nutrien antioksida 
dan vitamin-
vitamin penting 
untuk menghalang 
radikal bebas yang 
merosakkan kulit 
dan menggalakkan 
tumbesaran sel sihat.

LOTUS  
JAPONICUS 
Kompleks YOUTH 
yang dalam proses 
paten, digabungkan 
dengan Lotus Japonicus, 
mengaktifkan protein 
youth yang penting 
untuk penjanaan 
semula sel bagi 
menghasilkan lebih 
kolagen, elastin dan 
fibrilin. Kompleks 
YOUTH dihasilkan 
bersama dengan 
Lotus Japonicus dan 
Schisandra Chinensis 
Fruit Extract, yang 
membekalkan lebih 
banyak nutrien dan 
tenaga kepada kulit anda 
secara berstruktur.

MUSCADINE 
GRAPE 
Polifenol Muscadine 
Grape yang dalam 
proses paten 
melindungi dan 
memperbaiki DNA sel 
dalam masa yang sama 
menghalang kerosakan 
kolagen dan elastin.

KUASA BOTANI
YOUTH™ adalah sebuah revolusi. Dengan lapan paten dan paten-diproses, setiap produk 
YOUTH diformulasi secara spesifik untuk menangani pelbagai faktor penuaan, samada 
ianya cara hidup anda, kerosakan persekitaran, atau penuaan semula jadi.

SCHISANDRA 
CHINENSIS FRUIT 
EXTRACT
Secara tradisionalnya, 
herba ini  digunakan 
di China, Jepun dan 
Korea untuk melegakan 
dan menenangkan 
keradangan dan 
kegatalan kulit. Sesuai 
untuk semua jenis 
kulit, Schisandra 
Chinensis Fruit Extract 
menyokong struktur 
kulit muda dengan 
menyuburkan kulit 
dengan vitamin semula 
jadi dan antioksidan.

APPLE STEM  
CELL EXTRACT
Kajian menunjukkan  
bahawa Apple 
Stem Cell Extract 
mengaktifkan dan 
mempercepat 
pembaharuan sel kulit 
untuk kulit kelihatan 
lebih muda. Ia juga 
mengekalkan serta 
memperbaiki tisu 
kulit supaya kulit anda 
kelihatan lebih berseri 
dan lembut, lebih lama. 

Kekal Muda, Jelita

RANGKAIAN YOUTH™

LUMINOUS GEL  
OIL CLEANSER
3-dalam-1, tidak mengandungi 
sabun, pH-seimbang, pembersih ini 
menggabungkan campuran vitamin 
yang dipaten dan polifenol serta alga 
untuk memperhalus dengan lembut, 
menyuci, dan menyediakan kulit anda 
untuk langkah seterusnya. Hadapi dunia 
dengan seri semula jadi anda. 

Bahan-bahan Utama  
Vital Repair+®, Muscadine Grape Extract, 
Ekstrak Alga Hijau yang Menghaluskan.

#14101
125 ml

AGE DEFENSE  
MOISTURIZER - SPF 50
Perlindungan untuk kulit anda adalah 
lebih daripada hanya melindunginya 
daripada sinaran matahari. Lindungi 
kulit anda lebih dari sekadar sinaran 
matahari dengan pelindung matahari 
berspektrum luas SPF 50 UVA/
UVB. Vitamin dan nutrien botani 
melembapkan kulit anda dan 
menambahbaikkan penampilan kulit 
anda secara menyeluruh.

Bahan-bahan Utama  
SPF 50, Vital Repair+® Complex,  
Muscadine Grape Extract.

#14104
50 ml

PERFECTING  
SKIN TONER
Bebaskan kulit anda dari sel-sel kusam 
dan ejen pencemar persekitaran dan 
tunjukkan kepada dunia, diri anda yang 
lebih cerah, berseri. Lakukan lebih 
daripada biasa untuk membersihkan 
sel kulit mati, menghidratkan dan 
membekalkan nutrisi bersama dengan 
campuran vitamin penting, polifenol, 
dan bahan-bahan botani yang berpaten 
untuk kulit yang berseri. 

Bahan-bahan Utama  
Vital Repair+®, Muscadine Grape Extract, 
Ekstrak Alga Hijau yang Meremajakan.

#14102
177 ml

RESTORING  
EYE TREATMENT 
Dirumus dengan bahan anti-penuaan 
yang kuat dan bahan botani untuk 
memberikan manfaat hebat dan solusi 
yang nyata untuk mata letih, kering atau 
sembap. Ditambah dengan cooling tip 
yang unik, menyegarkan dan memberi 
tenaga pada kawasan mata dengan 
urutan lembut pada setiap aplikasi. 
Bangun setiap hari dengan mata yang 
lebih cerah, tiada kedutan dan kelihatan 
lebih muda!  

Bahan-bahan Utama  
Peptide Blend, Licorice Extract, Lotus 
Japonicus, Schisandra Chinensis, 
Hyaluronic Acid, Muscadine Grape, dan 
Vital Repair+® Complex.

#14111
15 ml
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ADVANCED RENEWAL  
NIGHT CREAM – LIGHT
Ekstrak Alga Marin, Muscadine 
Grape dan Lotus Japonicus, serta 
antioksida yang lain menggalakkan 
proses pembaharuan sel kulit anda 
semasa anda tidur. Campuran botani 
khas kami membantu merangsang 
penghasilan kolagen dan elastin, 
membuatkan kulit anda kelihatan 
lebih muda, licin, dan cerah.

Bahan-bahan Utama  
Vital Repair+® Complex, Schisandra 
Chinensis, Lotus Japonicus.

#14105
50 ml

ADVANCED RENEWAL  
NIGHT CREAM – RICH
Krim malam ini diformulasi 
dengan shea butter dan jojoba 
menghidratkan kulit dengan 
mendalam serta melembutkan 
kulit. Alga Marin ditambah 
dengan antioksida yang kaya 
dengan vitamin membantu 
mengecas dan membantu sel kulit 
semasa anda tidur, membuatkan 
kulit anda kelihatan lebih muda, 
licin, dan cerah.

Bahan-bahan Utama  
Vital Repair+® Complex, Lotus 
Japonicus, Shea Butter, Jojoba.

#14106
50 ml

72PANDUAN PRODUK SHAKLEE HIDUP LEBIH SIHAT, LEBIH LAMA

YOUTH  
ACTIVATING SERUM
Youth Activating Serum mengandungi  
10 kali ganda bahan aktif untuk memulakan 
langkah pembaharuan sel yang kritikal. Terdiri 
daripada campuran vitamin, polifenol dan 
YOUTH Complex kami yang berkesan, ia 
menggalakkan penghasilan kolagen dan 
pembaharuan pada peringkat sel, membuatkan 
kulit anda berkelakuan lebih muda untuk 
mencapai keremajaan dan keserian terunggul.

Bahan-bahan Utama  
YOUTH Complex dengan Apple Cell,  
Lotus Japonicus, Vitamin A Berkapsul.

#14103
30 ml

Untuk mempercepatkan 
pembaharuan sel kulit

10x

RANGKAIAN YOUTH™

1 2 3
DAY

3
NIGHT

OR

Light Rich

SET PERMULAAN YOUTH™
#00P326 dengan Light Night Cream
#00P368 dengan Rich Night Cream

MOISTURELOCK
DAY CREAM

PENGHIDRATAN  
MENDALAM, SEGERA.

Memanfaatkan kuasa botani, YOUTH™ 
menggunakan Teknologi Penghidratan 
Selular BAHARU untuk bertindak 
sebagai magnet kelembapan, menarik 
air ke lapisan luar kulit dan mengubahnya 
menjadi takungan untuk mengunci 
penghidratan.

Bahan-bahan Utama
Ekstrak Kaktus, gabungan unik empat jenis 
asid hialuronik, 100% Squalane berasaskan 
tumbuhan dan Youth Complex.

#14120
50 ml
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YOUTH™  
SEMPURNA SEMULAJADI
MENINGKATKAN KECANTIKAN SEMULAJADI ANDA

ACTIVATING  
BB CREAM SPF 30
Sempurnakan penampilan anda
Balsam kecantikan 5-dalam-1 tahan lama yang boleh 
digunakan sebelum atau sebagai pengganti bedak asas 
untuk menutupi cela dan meratakan tona kulit. Formula 
pelbagai fungsi ini memberi kelembapan pada kulit, 
membantu mengurangkan penampilan garis-garis halus, 
dan mempertahankan kulit daripada kerosakan akibat 
sinar UVA/UVB. Terdapat dalam dua rona yang boleh 
digandingkan bersama, direka bagi memberikan sapuan 
semulajadi untuk tona kulit Asia. 

Bahan-bahan Utama 
Minyak Kernel Argania Spinosa (Argan), Anggur 
Muskadin, Alga Hijau, Minyak Biji Orbignya Oleifera 
(Pokok Moringa), Minyak Kelapa

#14108  Light Medium 30ml

YOUTH™
untuk ANDA

1

4

5

2

3

MERATAKAN

MEMBAIKI

MENGHIDRATKAN

MENYIHATKAN

MELINDUNGI

ALSAM 
KECANTIKAN 

5-DALAM-1

75

BAHAN-BAHAN YANG 
MELINDUNGI KULIT

Sapukan sedikit di hujung jari, 
titikkan krim BB di beberapa 
tempat di muka anda.

Ratakan krim secara 
lembut untuk penampilan 
yang sempurna.

Lapisan pertama untuk penampilan 
semulajadi atau tambahkan lapisan 
untuk sapuan yang lebih sempurna.

•  Kaya antioksida
•  Manfaat anti penuaan
•  Anti keradangan
•  Meningkatkan keanjalan kulit
•  Melindungi kulit daripada  

sinar UVA/UVB
•  Melembap dan Menghidrat
•  Melindungi pertahanan kulit
•  Mengekalkan kelembutan kulit
•  Mengurangkan penampilan garis 

halus dan kedutan
•  Tidak menyebabkan keregsaan kulit

MINYAK KERNEL 
ARGANIA SPINOSA 
(ARGAN)

ALGA HIJAU

MINYAK KELAPA

ANGGUR 
MUSKADIN MINYAK BIJI 

ORBIGNYA 
OLEIFERA  
(POKOK MORINGA)

REGIMEN YOUTH SHAKLEE

LUMINOUS GEL  
OIL CLEANSER

PERFECTING
SKIN TONER

YOUTH
RESTORING  
EYE 
TREATMENT

YOUTH  
ACTIVATING  
SERUM

ADVANCED  
RENEWAL 
NIGHT CREAM  
- LIGHT & RICH

AGE DEFENSE 
MOISTURIZER - 
SPF 50

YOUTH ACTIVATING
BB CREAM

MOISTURE  
LOCK 
DAY CREAM

ARAHAN
1 2 3

Kekal Muda, Jelita

Rich

Light
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PENJAGAAN HARIAN

HERBAL BLEND®
MULTI-PURPOSE 
CREAM
•	 Melegakan kulit yang kering, mengelupas dan kasar.
• 	 Melembutkan kulit kasar dan keras pada lutut,  

siku dan kaki.
• 	 Formula tidak berminyak yang menjadikan kulit 

lembut dan segar.
Formula menthol yang menyejukkan diperkaya dengan 
ekstrak semula jadi termasuk rosemary, kamomil, minyak
jagung dan salvia membantu untuk melegakan kulit.

#11020
113 g

NOURISHING 
SCALP TREATMENT
Mengandungi kepekatan tertinggi Scalp Health Complex,  
iaitu campuran unik 10 vitamin, mineral dan herba berkesan  
yang menyediakan persekitaran optimum untuk rambut  
yang sihat, lebat dan berkilauan. Antioksidan vitamin A dan E, 
serta Koenzim Q10 melindungi daripada kerosakan akibat  
radikal bebas. Formula yang terbukti secara klinikal boleh 
digunakan setiap hari pada rambut basah atau kering.

• 	 Menyubur, menguat dan melebatkan rambut dengan 
mengurangkan keguguran semasa disikat.

• 	 Formula tanpa bilas, melegakan kulit kepala. 
• 	 Melindungi keseimbangan lembapan-minyak  

sihat semula jadi.

#31642
59 ml - Semua Jenis Rambut

PENJAGAAN RAMBUT 
PROSANTÉ®
ProSanté® Nourishing Scalp Treatment adalah 
formula eksklusif yang telah terbukti berkesan 
untuk mengurangkan keguguran rambut semasa 
disikat. Ia juga melebatkan dan menguatkan rambut 
secara semula jadi apabila digunakan sebagai 
sebahagian daripada sistem  
Penjagaan Rambut ProSanté®.

REPLENISHING 
CONDITIONER
• 	 Menguat, melembut dan  

menambah kilauan
•	 Memperbaiki kerosakan pada permukaan rambut 

dan memperbaiki hujung rambut yang bercabang

Diformulasi dengan humektan, emolien dan protein 
sayur-sayuran. Mengandungi Scalp Health Complex, 
diformulasi untuk kesihatan dan pertumbuhan 
rambut yang optimum.

#31644 
237 ml - Semua Jenis Rambut

REVITALIZING 
SHAMPOO

• 	 Menyegarkan, melicinkan kutikel dan  
melebatkan rambut

•	 Membuang kotoran, minyak dan bahan  
cemar tanpa merosakkan  kulit kepala

• 	 Memberikan kekuatan, kilauan dan  
ketahanan pada rambut

Sistem pembersih berpaten diformulasi 
dengan ramuan daripada tumbuhan 
termasuk jagung dan kelapa. 
Diformulasi untuk kesihatan dan 
pertumbuhan rambut yang optimum. 
Mengandungi bahan pelembap 
mengekalkan kelembapan rambut.

#31690 
296 ml - Semua Jenis Rambut
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HIDUP MESRA DENGAN ALAM,  
HIDUP DENGAN BERSIH.

Produk Get Clean yang selamat, berkesan, mesra 
alam dan pintar menjadikan kerja-kerja pembersihan 
lebih mudah, dan itulah sebabnya mengapa kami 
percaya kediaman yang sihat bermula dengan 
produk yang anda gunakan. Dengan langkah 
mudah ini, anda berada satu tapak menuju ke arah 
kediaman yang lebih sihat, keluarga yang lebih sihat 
dan dunia yang lebih hijau.

BASIC H2® ORGANIC 
SUPER CLEANING 
CONCENTRATE
Adiwira dalam Botol
Basic H2® Organic Super Cleaning Concentrate  
menawarkan seribu kegunaan dalam satu botol,
menjadikan kerja pembersihan lebih mudah dan  
sangat berkesan. Pembersih pelbagai guna  
berkuasa ini membersihkan setiap permukaan  
sehingga bersinar, tanpa meninggalkan  
sebarang sisa berbahaya dan kesan kotor.

#11016 | 473 ml 
Saranan penggunaan: Rujuk Jadual 1

KEISTIMEWAAN SHAKLEE

SELAMAT
• Tidak-bertoksik • Tanpa pewangi 
• Lembut pada tangan 
• Tanpa klorin - tiada ruam dan iritasi 
• pH seimbang 

BERKUASA
• Sangat pekat 
• Berkesan pada gris

MESRA ALAM
• Semula Jadi • Sumber bahan yang 
mampan • Surfaktan terbiodegradasi 
• Tiada fosfat

PENJAGAAN RUMAH  
GET CLEAN® HIDUP MESRA DENGAN ALAM,  

HIDUP DENGAN BERSIH.

	BAHAN SEMULA JADI 
Sumber semula jadi dari jagung dan 
surfektan berasaskan kelapa.

	SANGAT PEKAT 
Sedikit tetapi berkesan – satu botol 
boleh menghasilkan sehingga 182 L 
pembersih sangat berkuasa.

	PELBAGAI GUNA DAN MUDAH 
Hanya satu botol boleh menggantikan 
pelbagai produk seperti pembersih 
kaca, penghapus gris, pembersih bilik 
air, peluntur dan boleh digunakan 
pada hampir semua permukaan di 
rumah anda, di dalam dan di luar.

	BERKUASA 
Menanggalkan gris dan kotoran degil 
dengan mudah.

	MUDAH DIGUNA 
Tidak perlu dibilas, tiada kesan sisa dan 
tidak meninggalkan kesan kotor!

PENGGUNAAN AIR
BASIC H2® ORGANIC SUPER 
CLEANING CONCENTRATE

PEMBERSIHAN UMUM
Dapur, peralatan dapur, pera-
bot, dinding, kerja kayu

500ml dalam botol semburan Get Clean® 1/4 sudu kecil
1L 1⁄2 sudu kecil

3.7L 2 sudu kecil
Periuk dan kuali 3.7L (suam) 1⁄2 sudu besar
Tingkap dan cermin 500ml 2 titis

1L 4 titis
3.7L ¹/8 sudu kecil

Lantai (tidak perlu dibilas) 3.7L 1 sudu besar
MENGHAPUSKAN GRIS
Oven, oven gelombang 
mikro dan dapur

500ml dalam botol semburan Get Clean® 1⁄2 sudu besar
1L 1  sudu kecil

3.7L 1/4 cawan
Periuk dan kuali 3.7L 1/4 cawan
BILIK AIR
Tandas 1/4 sudu kecil
Pancuran air, tab mandi,
lekapan bilik air, dan dinding

500ml 1/4 sudu kecil
1L 1⁄2 sudu kecil

3.7L 2 sudu kecil

Jadual 1

=1 BOTOL
16-auns 

�BASIC H2®

5,824 BOTOL
26-auns  

�pembersih tingkap

10,000 KALI 
LEBIH NILAI
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PENJAGAAN RUMAH  
GET CLEAN® HIDUP MESRA DENGAN ALAM,  

HIDUP DENGAN BERSIH.

HAND DISH WASH 
�LIQUID CONCENTRATE
Berkesan pada Gris, Lembut pada Tangan
Siapa sangka hanya beberapa titis memiliki kuasa membersih yang hebat?  
Hand Dish Wash membersihkan pinggan mangkuk anda sehingga bersih  
bersinar dan selamat, terutamanya untuk botol susu dan barangan bayi anda.  
Dan anda tidak perlu bimbang, tiada lagi tangan yang dinaiki ruam atau merekah!

#11018 | 473 ml 
Saranan penggunaan: Titiskan pada span dan  
basuh seperti biasa; sedikit tetapi mampu
bertahan lebih lama

	BAHAN SEMULA JADI  
Sumber semula jadi dari jagung 
dan surfaktan berasaskan 
kelapa.

	BERKESAN 
Handal dalam menanggalkan 
gris dan kotoran, menjadikan 
pinggan mangkuk bersih 
bersinar.

KEISTIMEWAAN SHAKLEE

SELAMAT
•  Tidak-bertoksik 
•  Hipoalergenik - tiada iritasi. 
•  Tanpa klorin - tiada ruam dan iritasi 
•  pH seimbang 
•  Lembut pada tangan

BERKUASA
• 	 Berkesan pada gris 
• 	 Sangat pekat 
• 	 Busa tahan lama 

MESRA ALAM
• 	 Bahan-bahan semula jadi yang 

mampan. 
• 	 Surfektan terbiodegradasi - 

mengurai kepada hasil buangan 
yang ditemui pada alam sekitar. 

• 	 Tanpa fosfat - tidak menyebabkan 
ketidakseimbangan ekosistem.

• 	 Selamat untuk sistem septik - tidak 
membentuk mendapan. 

	LEMBUT PADA TANGAN ANDA  
Formulasi khas dengan bahan semula jadi 
yang tidak menghakis minyak semula jadi pada 
tangan anda, memelihara kelembutan kulit 
tangan tanpa membahayakan mereka yang 
berkulit sensitif.

	PEKAT  
Membasuh lebih banyak pinggan mangkuk 
dengan hanya beberapa titis.
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KEISTIMEWAAN SHAKLEE

SELAMAT
• 	 Tidak bertoksik 
• 	 Tanpa pewangi 
• 	 Lembut pada tangan 
• 	 Tanpa klorin - tiada ruam dan iritasi 
• 	 pH seimbang

BERKUASA
• 	 Sangat pekat 
• 	 Hanya sedikit diperlukan, hanya 2 

sudu besar untuk melembut satu 
muatan sederhana basuhan 

• 	 Boleh digunakan untuk semua suhu, 
malah dengan air sejuk

MESRA ALAM
• 	 Bahan-bahan daripada sumber  

semula jadi
• 	 Surfektan terbiodegradasi - mengurai 

kepada hasil buangan yang ditemui 
pada alam sekitar. 

• 	 Tanpa fosfat, borat dan nitrat - tidak 
menyebabkan ketidakseimbangan 
ekosistem. 

• 	 Selamat untuk sistem septik - tidak 
membentuk mendapan. 

FRESH LAUNDRY
CONCENTRATE (SERBUK)

Memelihara Pakaian Anda
‘Haruman pakaian yang segar dan bersih membuatkan kita berasa 
gembira’ . Bayangkan bau semula jadi pakaian dan kain anda harum 
serta kelihatan bersih dan segar. Gunakan Fresh Laundry jika anda ingin 
membasuh pakaian hari ini.
#11017 | 2.5kg / 88 basuhan 
Saranan penggunaan: Mesin basuh muatan hadapan  
dengan muatan sederhana – 28g atau 2 sudu besar.  
Mesin basuh muatan atas dengan muatan besar -  
56g atau 4 sudu besar

	BAHAN SEMULA JADI 
Agen pembersih diperoleh daripada kelapa, 
pembuih semula jadi dan garam mineral.

	PRESTASI BERKUASA 
Membersih lebih banyak pakaian 
menggunakan serbuk yang sedikit dengan 
pembersih enzim aktif.

	BIJAK UNTUK DOMPET ANDA 
1 kotak kecil seberat 2.5kg membasuh sehingga 
88 muatan.

	SESUAI UNTUK SEMUA FABRIK 
Agar yang putih kekal putih dan pakaian 
berwarna masih berseri di amping menghalang 
pindahan warna kepada pakaian lain.

HIDUP MESRA DENGAN ALAM,  
HIDUP DENGAN BERSIH.

PENJAGAAN RUMAH  
GET CLEAN®

KEISTIMEWAAN SHAKLEE

SELAMAT
• 	 Tidak bertoksik 
• 	 Selamat untuk digunakan pada semua 

fabrik yang boleh dibasuh 
• 	 pH seimbang untuk pelembutan 

berkesan

BERKUASA
• 	 Sangat pekat - hanya 15ml untuk 

melembutkan satu muatan sederhana 
basuhan.

• 	 Membantu mengurangkan kedutan 
dan kesan statik

MESRA ALAM
• 	 Bahan semula jadi
• 	 Surfektan terbiodegradasi - mengurai 

kepada hasil buangan yang ditemui 
pada alam sekitar. 

• 	 Tanpa fosfat, borat dan nitrat - tidak 
menyebabkan ketidakseimbangan 
ekosistem. 

• 	 Selamat untuk sistem septik - tidak 
membentuk mendapan.

SOFT FABRIC 
CONCENTRATE
Untuk Pakaian Selembut Sutera 
Soft Fabric Concentrate membantu melembutkan pakaian 
dan kain, serta menjadikan tuala lebih gebu. Kedutan juga 
berkurangan kerana ia mengurangkan kesan statik, dan 
menjadikan pakaian lebih mudah digosok!
#11019 | 946ml | 64 basuhan
Saranan penggunaan: Muatan sederhana - 15ml
Muatan besar – 30ml

	BAHAN SEMULA JADI  
Pelembut fabrik daripada sumber 
semula jadi dan garam mineral.

	Melembut secara semula jadi, 
mengurangkan kedutan dan mengawal 
kesan statik, menjadikan pakaian lebih 
gebu dan lembut apabila disentuh.

	Botol kecil yang mudah dibawa, 
dituang dan disimpan.
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BUKTI 
KEBERKESANAN 
PRODUK* 
NUTRISI
PERKARA: KAJIAN BIOAVALABILITI 
12-JAM KALSIUM

Kajian ini menilai tindak balas serum dan air 
kencing semasa 12 jam pertama selepas pengambilan 
formulasi baharu kalsium yang terdapat dalam Shaklee 
OsteoMatrix®. Perubahan dalam serum kalsium telah 
diukur pada sembilan titik masa (0 jam, 1 jam, 2 jam, 3 
jam, 4 jam, 5 jam, 6 jam, 8 jam, and 12 jam) semasa 12 
jam pertama selepas pengambilan dua tablet dengan 
jumlah kandungan kalsium 500mg. Pada selang masa 
yang dikira dengan teliti, beberapa minit selepas 
menyediakan garis dasar sampel darah, 10 sukarelawan 
sihat mengambil dua tablet suplemen bersama 125ml 
air. Keputusan daripada serum kalsium yang dikutip 
semasa 12 jam serta-merta selepas pengambilan 
suplemen telah dibandingkan antara keduanya dan 
dengan garis dasar serum kalsium. Perubahan bersih 
dalam serum kalsium semasa 12 jam serta-merta selepas 
pengambilan suplemen dibentangkan dalam rajah di 
bawah:
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Keputusan ini menunjukkan bahawa peningkatan bersih dalam paras 
serum kalsium para sukarelawan meningkat semasa 5 jam pertama 
selepas pengambilan suplemen dan kemudiannya menurun secara 
beransur-ansur sepanjang tempoh pengawasan 12 jam. Perbandingan 
perubahan bersih serum kalsium semasa 12 jam pertama selepas 
pengambilan suplemen (ANOVA) mendapati bahawa perbezaan 
ketara dalam peningkatan bersih serum kalsium daripada garis 
dasar berlaku dari 2 hingga 12 pasca pengambilan kalsium (P<.05). 
Data ini menunjukkan bahawa kalsium yang disediakan dalam 
OsteoMatrix telah diserap dengan baik semasa 12 jam pertama selepas 
pengambilannya.

PENGURUSAN BERAT 
PERKARA: SHAKLEE 180® 
PROGRAM PENGURANGAN BERAT  
KAJIAN KLINIKAL: SHAKLEE 180 
12-MINGGU 
KAJIAN RINTIS KESELAMATAN 
DAN KEBERKESANAN 
	 Kajian rintis ini dilaksanakan untuk menentukan 
perubahan dalam kehilangan berat, ukuran 
antropometrik, dan anggaran komposisi tubuh semasa 
tempoh ujian 12 minggu tanpa kawalan bersama 27 lelaki 
dan wanita sihat dengan berat yang sederhana. Subjek 
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ujian telah diarahkan untuk mengambil dua minuman 
kocak Shaklee 180®, tiga tablet suplemen pemakanan 
Shaklee 180®, satu bar nutrisi Shaklee 180®, serta sajian 
dan snek sihat setiap hari. 
	 Lapan belas peserta melengkapkan tempoh ujian 
12 minggu, di mana 14 telah mematuhi sepenuhnya 
syarat kajian. Data daripada 14 peserta menunjukkan 
bahawa subjek telah mengalami kehilangan purata 
15.4 paun dan mengekalkan jisim bebas-lemak mereka 
berdasarkan anggaran daripada ukuran angkupan 
lipatan kulit. Bersama, data ini menyarankan bahawa 
kehilangan berat telah diperoleh terutamanya daripada 
lemak tubuh, dan jisim bebas-lemak telah dikekalkan.  
Ukuran pinggang dan pinggul telah berkurangan 
masing-masing sebanyak 4.1 dan 2.6 inci, yang 
merupakan pengurangan ketara untuk nisbah pinggang-
ke-pinggul, peramal kepada penyakit kardiovaskular. 
Selain itu, perubahan juga diperhatikan dalam lipid 
darah, termasuk penurunan 10% dalam jumlah kolesterol 
dan penurunan 34% dalam trigliserida. 
	 Sebagai tambahan, tiada kejadian buruk yang 
menimpa peserta sepanjang 12 minggu, dan tiada 
perubahan besar pada penanda fungsi buah pinggang 
dan hati atau kimia darah. 
	 Penemuan ini dilihat menyokong bukti 
saintifik terkini, yang menyarankan pengambilan 
leusin tambahan semasa diet pengurangan berat 
dapat memelihara tisu tanpa lemak. Ujian ini juga 
menyediakan bukti awal bahawa pematuhan kepada 
program pengurangan berat mudah selama 12 minggu 
menghasilkan pengurangan berat yang berkesan dan 
memperbaiki ukuran antropometrik.

NUTRISI SUKAN 
PERKARA: SHAKLEE PERFORMANCE®  
MINUMAN SUKAN KETAHANAN 
MAKSIMUM KAJIAN KLINIKAL: SHAKLEE 
PERFORMANCE—PENGHIDRATAN 
BERKESAN DAN LEBIH TENAGA
	 Penunggang basikal mengayuh basikal pegun pada 
kadar 70% VO2 maksimum selama dua hingga tiga jam. 
Shaklee Performance®, prototaip karbohidrat-elektrolit 
lain, dan air telah diberikan kepada para atlit pada kadar 
satu liter setiap jam.
	 Shaklee Performance® mengekalkan paras glukosa 
darah jauh lebih tinggi berbanding air sepanjang tempoh 
ujian, di samping mengekalkan jumlah plasma yang 
bersamaan apabila diberikan air. Shaklee Performance® 
juga mengekalkan osmolaliti plasma yang lebih tinggi 
berbanding air, membantu mengimbangi dahaga 
dengan keperluan cecair dan menyokong pemangkin 
osmosis untuk minum. Ia juga merupakan prototaip 
karbohidrat-elektrolit yang paling diterima di antara 
kesemuanya.

KAJIAN KLINIKAL: SHAKLEE PERFORMANCE® 
—MEMAKSIMUMKAN KETAHANAN

	 Shaklee Performance® membantu mengekalkan 
paras glukosa darah para atlit untuk tenaga otot dan 
paras cecair untuk hidrasi yang sesuai. Selepas lebih 
tiga jam melakukan kayuhan berat di dalam makmal, 
dan dalam tempoh tersebut penunggang basikal hanya 
mengambil Shaklee Performance® atau air, kelajuan 
telah bertambah. Pada peringkat pecutan, peminum 
Shaklee Performance® mampu bertahan selama 33 
minit, manakala kumpulan peminum air sahaja hanya 
mampu bertahan selama dua minit. 

Shaklee Performance Menawarkan Ketahanan Terbukti 

MINIT MENGAYUH
(45% hingga 75% VO2 maksimum)

PLASEBO (AIR 
BERPERISA) 200 + 2

PERFORMANCE 200 + 33

MINIT SEHINGGA LESU 
(80% daripada VO2 maksimum)

1. Wong LG, Jensen CD, Whittam JH. The effects of sodium 
carbohydrate (Na:Carb) ratios in rehydration beverages (RB) on plasma 
glucose (PG), osmolality (PO), volume (PV), and subject tolerance (ST). 
FASEB J 1990;4:A381 (abstr). 

2. Yaspelkis III BB, Patterson JG, Anderla PA, Ding Z, Ivy JL. 
Carbohydrate supplementation spares muscle glycogen during variable 
intensity exercise. J Appl Physiol 1993;75:1477-85. 

* Bahagian ini memberi sorotan kepada maklumat penting yang mungkin 
anda ingin semak bersama pakar perubatan atau 
profesional penjagaan kesihatan. 

PERKARA: SHAKLEE PHYSIQUE® WORKOUT 
KAJIAN KLINIKAL SUPLEMEN 
PEMAKSIMUM— MEMAKSIMUMKAN 
PEMULIHAN OTOT UNTUK ATLIT SERIUS

	 Physique® telah diuji dengan sembilan pelumba 
basikal terlatih. Pada setiap tiga tempoh ujian, para atlit 
mengayuh selama dua jam dengan bebanan berbeza 
yang mencerminkan suasana seperti perlumbaan. 
Serta-merta dan dua jam selepas setiap kayuhan, 
para atlit minum salah satu daripada tiga minuman: 
Physique®, dengan formula unik gabungan karbohidrat-
protein (40.5 g protein, 112.5 g karbohidrat); minuman 
protein yang mirip dengan minuman “otot” popular 
digunakan oleh ahli bina badan (40.5 g protein); dan 
minuman karbohidrat yang mirip dengan produk “kaya-
karbo” yang terdapat di pasaran (112.5 g karbohidrat). 
Semuanya diambil sebagai 
minuman 16 auns. 
	 Hasil kajian mengesahkan bahawa gabungan 
karbohidrat-protein Physique® mengeluarkan lebih 
banyak tindak balas insulin dalam darah berbanding 
suplemen karbohidrat atau protein secara berasingan. 
Paras insulin lebih tinggi yang dihasilkan oleh formula 
karbohidrat-protein Physique® juga membawa kepada 
peningkatan kadar simpanan tenaga otot (glikogen) 
sepanjang tempoh empat jam selepas senaman 
berbanding sama ada suplemen karbohidrat atau protein 
berasingan.1 

Physique®— Memaksimumkan Tindak 
Balas Insulin  
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1. Zawadzki KM, Yaspelkis III B, Ivy JL. Carbohydrate-protein complex 
increases the rate of muscle glycogen storage after exercise. J Appl Physiol 
1992;72:1854-9.

KOMITMEN SHAKLEE UNTUK MELAKUKAN PENYELIDIKAN KLINIKAL  
DAN SAINTIFIK ADALAH NADI KEPERCAYAAN SYARIKAT.  

Produk kami telah disokong oleh lebih 100 pembentangan dan terbitan kertas saintifik  yang menunjukkan bahawa ia 
membawa perubahan kepada kesihatan. Kebanyakannya telah diterbitkan dalam jurnal saintifik penilaian-sejawat  

(pakar-pakar lain di bidang berkaitan) untuk kemajuan sains, kesihatan dan planet kita.

Layari healthresource.shaklee.com untuk lampiran lengkap penyelidikan yang ditaja oleh Shaklee
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