
Lesitin soya dapat membantu 
memecahkan lemak kepada 
molekul yang lebih kecil untuk 
penghadaman dan mengurangkan 
pengumpulan lemak dalam badan.

Koenzim Q10 membantu 
menukarkan lemak dan gula 
kepada tenaga yang boleh 
digunakan sepanjang hari.

Alfalfa mengandungi kira-kira 
300 jenis nutrien, termasuk 
serat penghadaman dan enzim 
untuk fungsi tubuh badan.

Daun senna digunakan secara 
tradisional sebagai laksatif semula 
jadi untuk membantu melegakan 
sembelit ringan yang disebabkan 
oleh pengambilan serat dan air 
yang tidak mencukupi. 

Selepas seharian menahan lapar dan dahaga, kita pasti teruja 
untuk berbuka puasa dengan juadah yang enak seperti nasi 
tomato, ayam percik, Roti John, sate, murtabak dan kuih-muih. 
Namun, kita sering bimbang akan rasa mengantuk, badan terasa 
lesu dan perut tidak selesa untuk menjalankan ibadah-ibadah 
lain selepas berbuka puasa. Jangan bimbang! Produk-produk ini 
boleh membantu melegakan ketidakselesaan anda supaya anda 
dapat menikmati juadah berbuka kegemaran anda tanpa perlu 
rasa bimbang!

dengan Yakin

Nikmati 
JUADAH 
BERBUKA

Lecithin
Makan Terlalu Banyak 
Makanan Berminyak?

CoQ-Trol
Rasa Lesu Selepas 
Berbuka Puasa?

Alfalfa Complex
Perlukan Bantuan Untuk 
Detoks?

Herb-Lax
Rasa Tidak Puas Membuang?

Cara Pengambilan:

Waktu Iftar
• 6 kapsul sebelum makan

Cara Pengambilan:

Waktu Iftar
• 1 kapsul selepas makan

Cara Pengambilan:

Waktu bersahur
• 5 tablet selepas makan
Waktu Iftar
• 5 tablet selepas makan

Cara Pengambilan:

• Sebelum tidur
4 tablet (ambil bila perlu)
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